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সারাংি 

এই শন্ক্ষেে শিকার শক পশরশিশত 

এটি এডুকেশন অ্যাক্ট 2002 -এর ধারা 175 (সংকশাধনানুসাকর), এডুকেশন (ইন্ডিকেকিন্ট সু্কল 
স্ট্যািাডড স) ররগুকলশনস 2014, নন-কেইনকেইনড রেশাল সু্কলস (ইংলযাি) ররগুকলশনস 2015 এবং 
অ্যাকেন্ডন্টসন্ডশেস, স্কীলস, ন্ডিলকেন অ্যাি লান্ডনডং অ্যাক্ট 2009 (সংকশাধনানসুাকর) এর অ্ধীকন জান্ডর 
েরা ন্ডশক্ষা দপ্তর ('দপ্তর') রেকে ন্ডবন্ডধবদ্ধ ন্ডনকদড ন্ডশো। অ্োপ্তবয়স্ককদর েলযাণ রক্ষা ও েিার েরার 
দান্ডয়ত্ব োলন েরার সেয় ইংলযাকির সু্কল এবং েকলজগুন্ডল অবিযই এগুন্ডল রেকন িলকে হকব। এই 
ন্ডনকদড ন্ডশোটির উকেকশয অ্োপ্তবয়স্ককদর েকধয 18 বছকরর েে বয়সী েকেযকে অ্ন্তরু্ড ক্ত। 

এই শন্ক্ষেে শিকা সম্পক্ষকে  

আেরা এই ন্ডনকদড ন্ডশো জকু়ে “অবিযই” এবং “উশিত” শব্দগুন্ডল বযবহার েকরন্ডছ। রোনও বযন্ডক্তর 
আইনে ন্ডেছু েরা বাধযোেূলে হকল আেরা োর রক্ষকে "অবিযই" এবং উেযুক্ত রোকনা োরণ না 
োেকল োর রক্ষকে েরােশড োনা উন্ডিে রবাঝাকে "উশিত" শব্দটি বযবহার েন্ডর। ন্ডনকদড ন্ডশোটি 
োশাোন্ডশ ে়ো উশিত: 

• ন্ডবন্ডধবদ্ধ ন্ডনকদড ন্ডশো Working Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার 
জনয এেসাকে োজ েরা), এবং 

• ন্ডবর্াগীয় েরােশড What to Do if You Are Worried a Child is Being Abused - 
Advice for Practitioners (আেন্ডন যন্ডদ ন্ডিন্ডন্তে োকেন রয রোনও অ্োপ্তবয়স্ককে লাঞ্ছনা 
েরা হকে োহকল ন্ডে েরকবন - অ্নশুীলনোরীকদর জনয েরােশড) 

অন্যথায় সকান্শকছু শন্শেে ষ্ট ন্া করা থাকক্ষল: 

• ‘সু্কল’ োকন: রেইনকেইনড অ্েডাৎ রক্ষণাকবক্ষণ েরা, নন-কেইনকেইনড বা স্বেন্ত্র সু্কল 
(এোকডন্ডে, ফ্রী সু্কল এবং ন্ডবেল্প েন্ডর্জন এোকডন্ডে সহ), রেইনকেইনড েরা নাসডান্ডর সু্কল1 
এবং ছােকদর ররফাকরল ইউন্ডনে সহ সব সু্কল। 

• ‘কক্ষলে’ োকন উচ্চের ন্ডশক্ষার েকলজ এবং ন্ডসক্সে-ফেড েকলজ যা ফাদড ার অ্যাি হায়ার 
এডুকেশন অ্যাক্ট 1992-এর অ্ধীকন েন্ডেন্ডিে হকয়কছ এবং রযসব েন্ডেিানগুন্ডলকে আরও 
ন্ডশক্ষাখাকের েকধয েক়ে বকল ন্ডনন্ডদডষ্ট েরা হকয়কছ1F

2। এছা়োও, েকলজ োকন অ্যাকেনটিসন্ডশেস, 

 
 

1 Early Years Foundation Stage Framework (আন্ডলড ইয়াসড ফাউকিশন রস্ট্জ রফ্রেওয়ােড) (EYFS) োরন্ডিে বকষডর 
সব বযবস্থােেকদর জনয বাধযোেূলে। এটি োরন্ডিে বকষডর বযবস্থা সহ রয রোন রেইনকেইনড নাসডান্ডর সু্কল সহ সব 
সু্ককলর রক্ষকে েকযাজয। রেইনকেইনড নাসডান্ডর সু্কলগুন্ডলকে, 'এই ন্ডনকদড ন্ডশো সম্পকেড 'র অ্ধীকন োন্ডলোরু্ক্ত অ্নযানয সু্কলগুন্ডলর 
েকো, অ্োপ্তবয়স্ককদর েলযাণ রক্ষা ও েিার েরার দান্ডয়ত্ব োলন েরার সেয় অ্বশযই অ্োপ্তবয়স্ককদর ন্ডশক্ষার রক্ষকে 
ন্ডনরােদ রাখার ন্ডবষকয় ন্ডবকবিনা েরকে হকব (এডুকেশন অ্যাক্ট ধারা 175(2), আইন 2002-এর ন্ডর্ন্ডিকে – এই 
েকয়াজনীয়ো সম্পকেড  আরও ন্ডবস্তান্ডরে জানকে োদটীো 19 রদখুন)। 
2ফাদড ার অ্যাি হায়ার এডুকেশন অ্যাক্ট 1992 এর ধারা 28-এর অ্ধীকন ('ন্ডনধডান্ডরে েন্ডেিান')। 

https://kcsietranslate.lgfl.net/
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স্কীল, ন্ডিলকেন অ্যাি লান্ডনডং অ্যাক্ট 2009 (সংকশাধনানুসাকর) ন্ডনধডান্ডরে রোস্ট্-16 ন্ডশক্ষা 
েদানোরী3: 16-19 অ্যাোকডন্ডে, রেশযাল রোস্ট্-16 েন্ডেিান এবং ইন্ডিকেকিন্ট রেন্ডনং 
রোর্াইডাসড অ্েডাৎ স্বেন্ত্র েন্ডশক্ষণ েদানোরী। েকলজগুন্ডলর রক্ষকে, ন্ডনকদড ন্ডশোটি এই 
েন্ডেিানগুন্ডলকে ন্ডশক্ষা বা েন্ডশক্ষণ গ্রহণোরী অ্োপ্তবয়স্ককদর েন্ডে োকদর দান্ডয়কত্বর সাকে 
সম্পন্ডেড ে। 

ভুক্তক্ষভাগী এবং অশভযকু্ত অপরািী 

এই ন্ডনকদড ন্ডশোটির উকেকশয, আেরা ন্ডেছু জায়গায় ‘ভুক্তক্ষভাগী’ শব্দটি বযবহার েন্ডর। এটি এেটি 
বযােের্াকব স্বীেৃে এবং রবাধগেয শব্দ। এটি গুরুত্বেূণড রয সু্কল এবং েকলজগুন্ডল স্বীোর েকর রয 
যারা লাঞ্ছনার ন্ডশোর হকয়কছ োরা সেকল ন্ডনকজকে এেজন রু্ক্তকর্াগী বকল েকন েকর না বা এইর্াকব 
বণডনা েরকে িায় না। েন্ডরকশকষ, সু্কল এবং েকলজগুন্ডল এ ধরকনর রয রোনও ঘেনা সােলাকনার 
সেয় এটি সম্পকেড  সকিেন হওয়া উন্ডিে এবং এেন রোনও শব্দ বযবহার েরা উন্ডিে যাকে েন্ডেটি 
অ্োপ্তবয়স্ক স্বেন্দ্য রবাধ েকর। 

এই োরকণ, আেরা, ন্ডেছু রক্ষকে, "অপরািী"এবং রযখাকন উেযুক্ত ‘অশভযকু্ত অপরািী’ শব্দটি 
বযবহার েন্ডর। এগুন্ডল বযােের্াকব বযবহৃে ও স্বীেৃে শব্দ এবং োযডের ন্ডনকদড ন্ডশো তেন্ডর েরার জনয 
সবকিকয় উেযুক্ত। যাইকহাে, সু্কল এবং েকলজগুন্ডলকে, ন্ডবকশষ েকর অ্োপ্তবয়স্ককদর সােকন েো বলার 
সেয়, এই সেস্ত েন্ডরর্াষা ন্ডনকয় খুব সাবধাকন ন্ডিন্তা েরা উন্ডিে োরণ ন্ডেছু রক্ষকে লাঞ্ছনাের আিরণ 
অ্েরাধীর জনযও ক্ষন্ডেের হকে োকর। উেকরর েে, সু্কল ও েকলজ োকদর ন্ডবকবিনােে ন্ডর্ন্ন ন্ডর্ন্ন 
রেকসর ন্ডর্ন্ডিকে,কযেন যোযে রসইেে, উেযুক্ত েন্ডরর্াষা বযবহার েরকব। 

এই শন্ক্ষেে শিকা কার েন্য? 

এই শবশিবদ্ধ শন্ক্ষেে শিকা এক্ষের পডা এবং মান্া উশিত: 

• অ্যাকেন্ডন্টসন্ডশেস, স্কীলস, ন্ডিলকেন অ্যাি লান্ডনডং অ্যাক্ট 2009 (সংকশাধনানসুাকর) এর 
বণডনােে রযসব রেইনকেইনড েরা সু্কল (কেইনকেইনড নাসডান্ডর সু্কল সহ) এবং েকলজগুন্ডলর 
েশাসন্ডনে েেৃড েক্ষ, োকে রোস্ট্-16 ন্ডশক্ষা েদানোরী অ্ন্তরু্ড ক্ত: 16-19 অ্যাোকডন্ডে, রেশযাল 
রোস্ট্-16 েন্ডেিান এবং স্বেন্ত্র েন্ডশক্ষণ েদানোরী 

• স্বাধীন ন্ডবদযালয়গুন্ডলর (এোকডন্ডে, অ্ববেন্ডনে সু্কল এবং ন্ডবেল্প েন্ডর্শন এোকডন্ডে সকেে) 
এবং নন-কেইনকেইনড ন্ডবকশষ সু্ককলর োন্ডলেগণ। এোকডন্ডে, অ্ববেন্ডনে সু্কল এবং ন্ডবেল্প 
েন্ডর্শন এোকডন্ডের রক্ষকে োন্ডলে হকবন এোকডন্ডের োস্ট্ 

• ন্ডেউন্ডেল ররফাকরল ইউন্ডনেগুন্ডলর (PRU) বযবস্থােনা েন্ডেটিকে এবং 

 
 

3 Apprenticeships, Skills, Children and Learning Act 2009 (as amended) অ্যাকেন্ডন্টসন্ডশেস, স্কীলস, ন্ডিলকেন 
অ্যাি লান্ডনডং অ্যাক্ট 2009 (সংকশাধনানুসাকর) 

https://kcsietranslate.lgfl.net/
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• ঊর্ধ্ডেন রনেৃদল 

সারা ন্ডনকদড ন্ডশো জকু়ে, 'প্রিাসশন্ক কততে পক্ষ এবং স্বত্বাশিকারী' বলকে এর েকধয েযাকনজকেন্ট েন্ডেটিও 
অ্ন্তরু্ড ক্ত, যন্ডদ না অ্নয ন্ডেছু বলা হয়। 

সু্কল ও কক্ষলে কমী 

সু্কল বা েকলকজ েেডরে প্রক্ষতযক্ষকরই োকদর সরুক্ষার দান্ডয়ত্ব অ্বশযই রবাঝা দরোর। েশাসন্ডনে 
েেৃড েক্ষ এবং স্বত্বান্ডধোরীকদর ন্ডনন্ডিে েরা উন্ডিে, রযসব েেী সরাসন্ডর অ্োপ্তবয়স্ককদর সকে োজ 
েকরন োরা রযন অন্তত এই ন্ডনকদড ন্ডশোর েেে অ্ংশ েক়েন। 

েশাসন্ডনে েেৃড েক্ষ এবং স্বত্বান্ডধোরীকদর েকধয যারা োকদর ঊর্ধ্ডেন রনেৃদল এবং ন্ডবকশষে োকদর 
েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীড অ্েডাৎ সুরক্ষার্ারোপ্ত েধাকনর সাকে োজ েকরন, োকদর ন্ডনন্ডিে েরা 
উন্ডিে রয রযসব েেী সরাসন্ডর অ্োপ্তবয়স্ককদর সাকে োজ েকরন না, োরা রযন এই ন্ডনকদড ন্ডশোর 
েেে র্াগ বা েন্ডরন্ডশষ্ট A (েেে র্াকগর সংন্ডক্ষপ্ত সংস্করণ) েক়েন। এটি সমূ্পণডরূকে সু্কল বা 
েকলকজর ন্ডবষয় এবং অ্োপ্তবয়স্ককদর েলযাণ রক্ষায় এবং েসাকর োকদর েেীকদর জনয রোন 
ন্ডনকদড ন্ডশো সবকিকয় োযডের হকব ো োকদর েলূযায়কনর ন্ডর্ন্ডিকে ঠিে েরা হকব। 

েশাসন্ডনে েেৃড েক্ষ এবং স্বত্বান্ডধোরীকদর ন্ডনন্ডিে েরা উন্ডিে রয এই ন্ডনকদড ন্ডশোটির েেে অ্ংকশ 
(অ্েবা উেযুক্ত হকল েন্ডরন্ডশষ্ট A) েেীকদর রয রূ্ন্ডেো ও দান্ডয়ত্ব জানাকনা হকয়কছ রসসব রবাঝা এবং 
োলন েরায় সহায়োর বযবস্থা রকয়কছ৷ 

এই শন্ক্ষেে শিকা সকান্টির পশরবক্ষতে  এল? 

এই ন্ডনকদড ন্ডশো ন্ডশক্ষায় অ্োপ্তবয়স্ককদর ন্ডনরােদ রাখার অ্েডাৎ েীন্ডেং ন্ডিকেন রসফ ইন এডুকেশন 
2022 এর েন্ডরবকেড  এল। েূল েন্ডরবেড নসেূকহর োন্ডলো েন্ডরন্ডশষ্ট F-এ অ্ন্তরু্ড ক্ত রকয়কছ। 

https://kcsietranslate.lgfl.net/
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প্রথম ভাগ: সমস্ত কমীক্ষের েন্য সরুক্ষার তথয 

সু্কল এবং কক্ষলক্ষের কমীক্ষের শক োন্া এবং করা উশিত 

সুরক্ষার েন্য একটি অপ্রাপ্তবয়স্কক্ষকশিক ও সমশিত পদ্ধশত 

1. সু্কল এবং েকলজ আর োকদর েেীরা অ্োপ্তবয়স্ককদর বহৃির সরুক্ষা বযবস্থার এেটি গুরুত্বেূণড 
অ্ে। এই বযবস্থার বণডনা Working Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার 
জনয এেসাকে োজ েরা) এর ন্ডবন্ডধবদ্ধ ন্ডনকদড ন্ডশোকে েরা হকয়কছ। 

2. অ্োপ্তবয়স্ককদর েলযাণ রক্ষা ও েিার েরা প্রক্ষতযক্ষকরই দান্ডয়ত্ব। প্রক্ষতযক্ষক যারা অ্োপ্তবয়স্ক 
এবং োকদর েন্ডরবাকরর সংেকশড আকছন, োকদর োলন েরার েে রূ্ন্ডেো রকয়কছ। এই দান্ডয়ত্বটি 
োযডেরর্াকব সম্পন্ন েরার জনয, সেস্ত অ্নশুীলনোরীকদর ন্ডনন্ডিে েরা উন্ডিে রয োকদর েদ্ধন্ডে 
রযন অ্োপ্তবয়স্ক রেন্ডিে হয়। এর োকন হল োকদর সবসেয় অ্োপ্তবয়স্কটির সসরা স্বাক্ষথের েো 
ন্ডবকবিনা েরা উন্ডিে। 

3. রোনও এেে অ্নুশীলনোরীর েকক্ষ এেটি অ্োপ্তবয়স্কর সেস্ত েকয়াজন ও েন্ডরন্ডস্থন্ডের ন্ডবষকয় 
জানা সিব নয়। অ্োপ্তবয়স্ক এবং েন্ডরবারগুন্ডলকে সঠিে সেকয় সঠিে সহায়ো ন্ডদকে হকল, যারা 
োকদর সংেকশড আকছন, োকদর প্রক্ষতযক্ষকর, োকদর উকেগ শনাক্ত েরা, েেয জানাকনা এবং অ্ন্ডবলকে 
েদকক্ষে রনওয়ায় এেটি রূ্ন্ডেো োলন েরকে হকব। 

4. অ্োপ্তবয়স্ককদর েলযাণ রক্ষা ও েিার েরার এই ন্ডনকদড ন্ডশোর উকেকশয ন্ডনকনাক্ত ন্ডবষয়গুন্ডল 
সংজ্ঞান্ডয়ে েরা হকয়কছ: 

• দবুডযবহার হকে অ্োপ্তবয়স্ককদর রক্ষা 

• অ্োপ্তবয়স্ককদর োনন্ডসে ও শারীন্ডরে স্বাস্থয বা ন্ডবোকশর েন্ডেবন্ধেো েন্ডেকরাধ 

• ন্ডনরােদ ও োযডেরী েন্ডরিযডার ন্ডবধাকনর সাকে সােঞ্জসযেূণড েন্ডরন্ডস্থন্ডেকে অ্োপ্তবয়স্ককদর ব়ে 
হকয় ওঠা ন্ডনন্ডিে েরা; এবং 

• রসরা ফলাফল রেকে সেস্ত অ্োপ্তবয়স্ককদর সক্ষে েরার েদকক্ষে গ্রহণ। 

5. 'অ্োপ্তবয়স্ক' বলকে 18 বছকরর েে বয়সী েকেযকে অ্ন্তরু্ড ক্ত। 

সু্কল এবং কক্ষলক্ষের কমীক্ষের ভূশমকা 

6. সু্কল এবং েকলকজর েেীরা রযকহেু শীঘ্র উকেগ শনাক্ত েরকে োকরন, অ্োপ্তবয়স্ককদর সহায়ো 
েদান, অ্োপ্তবয়স্ককদর েলযাকণর েসার এবং উকেগ যাকে না বাক়ে োর বযবস্থা ন্ডনকে োকরন রসকহেু 
োকদর রূ্ন্ডেো গুরুত্বেূণড। 

7. সকল েেডিারীকদরই দান্ডয়কত্বর েকধয েক়ে, অ্োপ্তবয়স্ককদর জনয সুরন্ডক্ষে ন্ডশক্ষার েন্ডরকবশ 
রদওয়া। 

https://kcsietranslate.lgfl.net/
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8. সকল েেডিারীকদরই রসই সব অ্োপ্তবয়স্ককদর ন্ডিন্ডিে েরার জনয েস্তুে োো উন্ডিে, যারা 
শীঘ্র সাহাযয রেকল উেেৃে হকে োকর।4 শীঘ্র সাহাযয বলকে অ্ল্প বয়স রেকে শুরু েকর টিকনজ েযডন্ত 
অ্োপ্তবয়স্ককদর জীবকন রয রোন সেকয় রোন সেসযা উদূ্ভে হওয়া োে সহায়ো েদান েরা রবাঝায়। 

9. সয সকান্ও কমী সেসয যার অ্োপ্তবয়স্ককদর েলযাণ সম্পকেড  সকান্ও উকেগ রকয়কছ োর 51-
67 নের অ্নুকেকদ উন্ডিন্ডখে েন্ডিয়াগুন্ডল অ্নুসরণ েরা উন্ডিে। আশা েরা হয় রয েেীকদর রয 
রোন ররফাকরল অ্নসুাকর সোজেেীকদর এবং অ্নযানয সংস্থাকে সহায়ো েরকব। 

10. প্রশতটি সু্কল এবং েকলকজর এেটি ন্ডনন্ডদডষ্ট রসফগান্ডডড ং লীড োো উন্ডিে ন্ডযন্ডন েেীকদর সুরক্ষা 
সংিান্ত দান্ডয়ত্বগুন্ডল োলকনর জনয োকদর সহায়ো েরকবন এবং ন্ডযন্ডন স্থানীয় েেৃড েকক্ষর 
অ্োপ্তবয়স্ককদর সাোন্ডজে েন্ডরিযডা অ্েডাৎ রলাোল অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস রসাশাল রেয়াকরর েকো অ্নয 
েন্ডরকষবাগুন্ডলর সাকে ঘন্ডনির্াকব রযাগাকযাগ রাখকবন। 

11. এই েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীড (এবং রোন রডেুটি) সিবে সরুক্ষার সমূ্পণড ন্ডবষয়টি বঝুকবন 
এবং সুরক্ষা সংিান্ত উকেকগ েন্ডেন্ডিয়ায় েরােশড রদওয়ায় ন্ডেন্ডন সকবডােযুক্ত বযন্ডক্ত হকবন। 

12. টীিাসড স্ট্যািাডড স অ্েডাৎ ন্ডশক্ষেকদর োন 2012-কে বলা হকয়কছ রয ন্ডশক্ষেরা (যার েকধয 
েধান ন্ডশক্ষকেরাও অ্ন্তরু্ড ক্ত) োকদর রেশাগে েেড কবযর অ্ে ন্ডহকসকব অ্োপ্তবয়স্ককদর েলযাণ রক্ষা 
েরকব এবং ন্ডশক্ষার রেশায় জনসাধারকণর আস্থা বজায় রাখকব।5 

সু্কল এবং কক্ষলক্ষের কমীক্ষের যা োন্া েরকার 

13. সু্কল বা েকলকজর েকধয রয ন্ডসকস্ট্েগুন্ডল সরুক্ষা বযবস্থায় সহায়ো েরার জনয োকে সমস্ত 
েেীকদর রস সম্পকেড  সকিেন োো উন্ডিে এবং েেীকদর র্ন্ডেড র অ্ংশ ন্ডহকসকব োকদর োকছ এগুন্ডল 
বুন্ডঝকয় রদওয়া দরোর। এর েকধয এইগুন্ডল োো উন্ডিে: 

• অ্োপ্তবয়স্ক সুরক্ষা নীন্ডে (যাকে অ্নযানয ন্ডবষকয়র েকধয অ্োপ্তবয়স্কর োরা অ্োপ্তবয়স্ক লাঞ্ছনা 
সােলাকনার নীন্ডে এবং েন্ডিয়াও অ্ন্তরু্ড ক্ত েরা উন্ডিে) 

• আিরণ নীন্ডে (যার েকধয শাসান্ডন েন্ডেকরাকধর বযবস্থা অ্ন্তরু্ড ক্ত েরা উন্ডিে, োকে সাইবার 
শাসান্ডন, েক্ষোেদষু্ট এবং তবষেযেূলে শাসান্ডনও রকয়কছ),

6 

• েেীকদর আিরণ নীন্ডে (েখনও েখনও আিরণন্ডবন্ডধও বলা হয়) অ্নযানয ন্ডবষয়গুন্ডলর রক্ষকেও 
োো উন্ডিে, যার েকধয ন্ডনন-স্তকরর উকেগ, েেীকদর ন্ডবরুকদ্ধ অ্ন্ডর্কযাগ এবং হুইকসলকলান্ডয়ঙ 
অ্ন্তরু্ড ক্ত েরা উন্ডিে  

 
 

4 শীঘ্র সাহাকযযর ন্ডবস্তান্ডরে েেয Working Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার জনয এেসাকে 
োজ েরা) অ্ধযায় 1-এ রকয়কছ। 
5Teachers' Standards (ন্ডশক্ষেকদর োন) এগুন্ডলর রক্ষকে েকযাজয: QTS এর জনয েেডরে েন্ডশক্ষণ গ্রহণোরী; সেস্ত 
ন্ডশক্ষে যারা োকদর ন্ডবন্ডধবদ্ধ ইিােশন সেয়সীো সমূ্পণড েকরকছন (নবীন রযাগযোোপ্ত ন্ডশক্ষে [NQT]); এবং 
রেইনকেইনড ন্ডবকশষ সু্কল সহ রেইনকেইনড সু্ককল রয ন্ডশক্ষকেরা এডুকেশন (সু্কল টীিাসড অ্যাকেইজাল) (ইংলযাি) ন্ডবন্ডধ 
2012-এর আওোয় েক়েন। 
6 সেস্ত সু্ককলর আিরণ নীন্ডে োো েকয়াজন (সমূ্পণড ন্ডববরণ here (এখাকন) আকছ)। রোন েকলজ আিরণ নীন্ডে রাখকে 
িাইকল ো উেকরর বণডনা অ্নুযায়ী েেীকদর েদান েরা উন্ডিে। 
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• ন্ডবকশষে বারবার এবং/অ্েবা দীঘড সেয় ধকর রযসব অ্োপ্তবয়স্ক ন্ডশক্ষােকন অ্নুেন্ডস্থে, োকদর 
সুরক্ষাবযবস্থার আকয়াজন এবং 

• েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীকডর রূ্ন্ডেো (েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীকডর এবং রয রোন রডেুটির 
েন্ডরিয় সহ)। 

নীন্ডেোলার অ্নুন্ডলন্ডে এবং এই নন্ডের েেে র্াকগর এেটি অ্নুন্ডলন্ডে (অ্েবা উেযুক্ত েকন হকল 
েন্ডরন্ডশষ্ট A) র্ন্ডেড র সেয় সমস্ত েেীকদর রদওয়া উন্ডিে। 
14. সমস্ত েেীকদর র্ন্ডেড র সেয় যোযে সুরক্ষা এবং অ্োপ্তবয়স্ক সুরক্ষার েন্ডশক্ষণ (অ্নলাইন 
ন্ডনরােিা সহ, রযখাকন অ্নযানয ন্ডবষকয়র েকধয ন্ডফল্টান্ডরং এবং েযডকবক্ষকণর সাকেকক্ষ েকযাজয রূ্ন্ডেো 
এবং দান্ডয়ত্ব, েেযাশা রবাঝা অ্ন্তরু্ড ক্ত - আরও েকেযর জনয অ্নুকেদ 141 রদখুন) োওয়া উন্ডিে। 
এই েন্ডশক্ষণ ন্ডনয়ন্ডেে আেকডে েরা উন্ডিে। োছা়ো, সমস্ত েেীকদর োযডেরীর্াকব অ্োপ্তবয়স্ককদর 
সুরন্ডক্ষে (অ্নলাইন ন্ডনরােিা সহ) েরার জনয োসন্ডেে দক্ষো এবং জ্ঞান েদাকনর জনয, েকয়াজন 
েে এবং অ্ন্তে েন্ডে বছর, সরুক্ষা বযবস্থা এবং অ্োপ্তবয়স্ক সুরক্ষার আেকডে (উদাহরণস্বরূে, 
ইকেইল, ই-বুকলটিন এবং েেীকদর ন্ডেটিং এর োধযকে) োওয়া উন্ডিে। 
15. সকল েেীকদর োকদর স্থানন্ডবকশকষর শীঘ্র সাহাকযযর েন্ডিয়া সম্পকেড  সকিেন হওয়া এবং একে 
োকদর রূ্ন্ডেো ন্ডে ো রবাঝা উন্ডিে। 
16. সকল েেীকদর ন্ডিকেন অ্যাক্ট 1989, 6F

7 ন্ডবকশষে ধারা 17 (ন্ডিকেন ইন নীড অ্েডাৎ অ্সহায় 
অ্োপ্তবয়স্ক) এবং ধারা 47 (এেন অ্োপ্তবয়স্ক যার গুরুের ক্ষন্ডে হকয়কছ অ্েবা ক্ষন্ডে হওয়ার 
সিাবনা আকছ) -এর অ্ধীকন ন্ডবন্ডধবদ্ধ েূলযায়ন এবং রলাোল অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস রসাশাল রেয়াকরর 
োকছ ররফার েরার েন্ডিয়া সেকন্ধ সকিেন হওয়া উন্ডিে, োর ের এেটি ররফাকরল েরা যায়, এবং 
ঐ েূলযায়নগুন্ডলর রক্ষকে োকদর োছ রেকে রয রূ্ন্ডেো েেযাশা েরা হয় রস সম্পকেড  সকিেন োো 
উন্ডিে।  
17. রোন অ্োপ্তবয়স্ক োকে লাঞ্ছনা, ন্ডনেী়েন বা অ্বকহলা েরা হকে বকল জানাকল ন্ডে েরণীয় 
ো সকল েেীকদর জানা উন্ডিে। রগােনীয়োর যোযে োো বজায় রাখকে েকয়াজনীয় ন্ডবষয়গুন্ডল 
ন্ডের্াকব ন্ডনয়ন্ত্রণ েরকবন েেীকদর ো অ্বশযই জানা উন্ডিে। এর অ্েড শুধু োকদর জন্ড়েে রাখকে 
হকব যাকদরকে জ়োকনা দরোর, রযেন েকনানীে সরুক্ষােধান (বা এেজন রডেুটি) এবং রলাোল 
অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস রসাশাল রেয়ার। েেীর েখনই অ্োপ্তবয়স্ককে েন্ডেশ্রুন্ডে রদওয়া উন্ডিে নয় রয 
ন্ডেন্ডন োউকে লাঞ্ছনার ন্ডরকোকেড র েো বলকবন না, োরণ ো ঐ অ্োপ্তবয়স্কর রসরা স্বাকেড নাও হকে 
োকর। 
18. সমস্ত েেীকদর রু্ক্তকর্াগীকদর আশ্বস্ত েরকে োরা উন্ডিে রয োকদর েোয় গুরুত্ব রদওয়া হকে 
এবং োকদর সেেডন েরা এবং ন্ডনরােদ রাখা হকব। এেজন রু্ক্তকর্াগীকে েখনই এেন ধারণা রদওয়া 
উন্ডিে নয় রয োরা সকাক্ষন্া রেকের লাঞ্ছনা বা অ্বকহলার েো ন্ডরকোেড  েকর সেসযা তেন্ডর েরকছ। 
ন্ডরকোেড  েরার জনয রোকনা রু্ক্তকর্াগীকে েখকনাই লন্ডিে রবাধ েরাকনা উন্ডিে নয়। 
19. সমস্ত কমীক্ষের সকিেন হওয়া উন্ডিে রয অ্োপ্তবয়স্করা েস্তুে রবাধ নাও েরকে োকর বা 
োরা রয ন্ডনযডান্ডেে, রশান্ডষে বা অ্বকহন্ডলে হকে রস েো োউকে েীর্াকব বলকব ো নাও জানা 
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োেকে োকর এবং/অ্েবা োরা োকদর অ্ন্ডর্জ্ঞো ক্ষন্ডেোরে েকন নাও েরকে োকর। উদাহরণস্বরূে, 
অ্োপ্তবয়স্করা ন্ডবব্রে রবাধ েরকে োকর, অ্েোন্ডনে হকে োকর বা হুেন্ডের সমু্মখীন হকে োকর। 
োকদর দবুডলো, অ্ক্ষেো এবং/অ্েবা রযৌন অ্ন্ডর্কযাজন বা র্াষার রক্ষকে বাধার োরকণ এেন হকে 
োকর। যন্ডদ েেীরা রোন অ্োপ্তবয়স্কর ন্ডবষকয় উন্ডেগ্ন োকে োহকল এই োরণ েেীকদর রেশাদারী 
রেৌেূহল রাখা এবং েকনানীে রসফগান্ডডড ং ন্ডলকডর সাকে েো বলায় বাধাদায়ে হওয়া উন্ডিে নয়। 
এটিও গুরুত্বেূণড রয েেীরা অ্োপ্তবয়স্ককদর ন্ডবশ্বস্ত োে/োেী হওয়ার রসরা উোয় ন্ডনধডারণ েরকে হকব 
যাকে অ্োপ্তবয়স্ক ও যুবেকদর সাকে েোবােড ার সুন্ডবধা হয়।   

সু্কল এবং কক্ষলক্ষের কমীক্ষের শকক্ষসর সন্ধান্ করা উশিত  

িীঘ্র সাহাযয 

20. সয সকান্ অ্োপ্তবয়স্ক শীঘ্র সাহাকযয উেেৃে হকে োকর, েকব সেস্ত সু্কল এবং েকলকজর  
েেীরা ন্ডবকশষ েকর এেন অ্োপ্তবয়স্ককে শীঘ্র সাহাকযযর সিাবয েকয়াজনীয়োর ন্ডবষকয় সেেড  োো 
উন্ডিে রয: 

• রয অ্ক্ষে বা যার ন্ডনন্ডদডষ্ট রোকনা স্বাকস্থযর সেসযা আকছ এবং ন্ডেছু অ্ন্ডেন্ডরক্ত িান্ডহদাও রকয়কছ 

• যার ন্ডবকশষ ন্ডশক্ষাগে িান্ডহদা আকছ (োকদর ন্ডবন্ডধবদ্ধ ন্ডশক্ষা, স্বাস্থয ও েন্ডরিযডা েন্ডরেল্পনা 
োকুে আর নাই োকুে) 

• যার োনন্ডসে স্বাকস্থযর েকয়াজন আকছ 

• যন্ডদ অ্ল্প বয়কস োরও রদখাকশানা েকর 

• রয অ্েরাধী দকল জন্ড়েে হওয়া এবং সংগঠিে অ্েরাধ বা অ্সাোন্ডজে দল ও োদে োিার 
রগািীসহ, অ্সাোন্ডজে বা অ্েরাকধর েকে যাওয়ার লক্ষণ রদখায় 

• োয়শই েন্ডরিযডার স্থান বা বান্ড়েকে অ্নুেন্ডস্থে োকে বা না জান্ডনকয় িকল যায় 

• যার আধুন্ডনে দাসত্ব, োিার বা রযৌন বা অ্েরাধেূলে রশাষকণর ঝুুঁ ন্ডে আকছ 

• যার রেৌলবাকদর বা রশাষকণর ন্ডশোর হওয়ার ঝুুঁ ন্ডে আকছ 

• যার েন্ডরবাকরর রেউ োরাগাকর আকছ অ্েবা যার েন্ডে ো-বাবার আিরণ আেন্ডিের 

• অ্োপ্তবয়স্ক এেন রোন োন্ডরবান্ডরে েন্ডরন্ডস্থন্ডেকে আকছ যা োর েকক্ষ সােলাকনা েঠিন, রযেন 
োদে ও অ্যালকোহকলর অ্েবযবহার, োপ্তবয়স্ক োনন্ডসে স্বাস্থয সেসযা এবং োন্ডরবান্ডরে লাঞ্ছনা 

• ন্ডনকজরাই অ্যালকোহল এবং অ্নযানয োগস ন্ডনকে 

• রেয়ার অ্েডাৎ েন্ডরিযডার স্থান রেকে োকদর েন্ডরবাকরর োকছ বান্ড়েকে ন্ডফকর রগকছ 

• যার নারীর রযৌনাে রছদ বা বলেবূডে ন্ডববাকহর েকো েোেন্ডেে ‘সম্মান’ ন্ডর্ন্ডিে লাঞ্ছনার 
ঝুুঁ ন্ডে রকয়কছ 

• োকে আলাদা ররকখ লালনোলন েরা হকয়কছ অ্েবা 

• রয ন্ডদকনর ের ন্ডদন সু্ককলর ন্ডদকন ন্ডেছু সেয় অ্নুেন্ডস্থে োো সকেে ন্ডশক্ষায় িোগে 
অ্নুেন্ডস্থে োকে। 
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লাঞ্ছন্া এবং অবক্ষহলা 

21. সমস্ত েেীকদর অ্েবযবহার এবং অ্বকহলার সূিেগুন্ডল সম্পকেড  সকিেন হওয়া উন্ডিে (নীকি 
রদখুন), রবাঝা উন্ডিে রয অ্োপ্তবয়স্ককদর সু্কল/েকলকজর ন্ডর্েকর এবং বাইকর, বান্ড়ের ন্ডর্েকর এবং 
বাইকর এবং অ্নলাইকন ক্ষন্ডের ঝুুঁ ন্ডে োেকে োকর। রেশাদার রেৌেূহল রাখা এবং লাঞ্ছনা ও অ্বকহলা 
শীঘ্র সনাক্তেরকণর জনয েী সন্ধান েরকে হকব ো জানা অ্েযাবশযে যাকে েেীরা সাহাযয বা 
সুরক্ষার েকয়াজন হকে োকর এেন অ্োপ্তবয়স্ককদর শনাক্ত েরকে সক্ষে হয়। 

22. সমস্ত সু্কল এবং েকলকজর েেীকদর এই ন্ডবষকয় সকিেন হওয়া উন্ডিে রয লাঞ্ছনা, অ্বকহলা 
এবং সরুক্ষাবযবস্থার সেসযায় ঘো ঘেনা সাধারণে েৃেের্াকব হয় না এবং এেো রোকনা সংজ্ঞা বা 
রলকবকল রফলা যায়। রবন্ডশরর্াগ রক্ষকে, এোন্ডধে সেসযা েরের জন্ড়েে োকে। 

23. সকল েেী, ন্ডবকশষে েকনানীে রসফগান্ডডড ং ন্ডলডকদর (এবং রডেুটিকদর) ন্ডবকবিনা েরা উন্ডিে 
রয অ্োপ্তবয়স্কর েন্ডরবাকরর বাইকরর েন্ডরন্ডস্থন্ডেকে লাঞ্ছনা বা রশাষকণর ঝুুঁ ন্ডে রকয়কছ ন্ডেনা। েন্ডরবার-
বন্ডহরূ্ড ে ক্ষন্ডে ন্ডবন্ডর্ন্ন ধরকনর হকয় োকে এবং অ্োপ্তবয়স্ককদর এোন্ডধে ক্ষন্ডের ন্ডশোর হওয়ার আশঙ্কা 
োেকে োকর যার েকধয রকয়কছ (েকব সীোবদ্ধ নয়) রযৌন লাঞ্ছনা (হয়রান্ডন ও রশাষণ সহ), 
োকদর ন্ডনকজকদর অ্ন্তরে সম্পকেড র েকধয োন্ডরবান্ডরে ন্ডনযডােন (ন্ডেকশার সম্পকেড র অ্েবযবহার), 
অ্েরাধেূলে রশাষণ, গুরুের যুব সন্ডহংসো, োদে বা োগ োিার এবং রেৌলবাকদর ন্ডশোর হওয়া। 

24. সমস্ত েেীকদর সকিেন োো উন্ডিে রয েযুন্ডক্ত অ্কনে রক্ষকেই সুরক্ষা এবং সুস্থোর রক্ষকে 
এেটি গুরুত্বেূণড োকেয়। অ্োপ্তবয়স্ককদর অ্নলাইকনর োশাোন্ডশ সােনাসােন্ডনও লাঞ্ছনা ও অ্নযানয 
ক্ষন্ডের ঝুুঁ ন্ডে োকে। অ্কনে রক্ষকে লাঞ্ছনা এবং অ্নযানয ঝুুঁ ন্ডে এেই সাকে অ্নলাইন এবং অ্ফলাইন 
উর্য় রক্ষকেই ঘেকব। অ্োপ্তবয়স্করা োকদর সেবয়সীকদরও অ্নলাইকন লাঞ্ছনা েরকে োকর, রস রক্ষকে 
গালাগাল, রহনস্থা এবং ন্ডবকশষ েকর িযাে গ্রুকে নারীন্ডবকেষী/অ্েেিারোরী বােড া োঠাকনা, সম্মন্ডে 
ছা়ো অ্শালীন ছন্ডব র্াগ েরা হকে োকর, আর রেউ না িাইকলও োর সাকে অ্েোনজনে ছন্ডব এবং 
েকনডাগ্রান্ডফ র্াগ েরা হকে োকর। 

25. সমস্ত সক্ষক্ষে কমীরা শন্শিত ন্া হক্ষল, তাক্ষের সবসময় মক্ষন্ান্ীত সসফগাশ ে্ ং লী্ বা 
স্পটুির সাক্ষথ কথা বলা উশিত। 

লাঞ্ছন্া এবং অবক্ষহলার সক্ষেত 

26. লাঞ্ছন্া: অ্োপ্তবয়স্কর েন্ডে এে েোর দবুডযবহার। রেউ অ্োপ্তবয়স্কর ক্ষন্ডে েকর বা ক্ষন্ডে 
েন্ডেকরাধ না েরার োধযকে োকে লাঞ্ছনা বা উকেক্ষা েরকে োকর। ক্ষন্ডের েকধয এেন খারাে 
আিরণ অ্ন্তরু্ড ক্ত োেকে োকর যা শারীন্ডরে না এবং অ্নযকদর েন্ডে দবুডযবহাকরর েেযক্ষদশী হওয়ার 
ের্াব হকে োকর। উদাহরণস্বরূে, এটি ন্ডবকশষর্াকব সব ধরকনর োন্ডরবান্ডরে লাঞ্ছনার রয ের্াব 
অ্োপ্তবয়স্ককদর উের েক়ে োর সাকে সম্পন্ডেড ে হকে োকর। অ্োপ্তবয়স্করা োকদর েন্ডরবাকর বা 
োন্ডেিান্ডনে বা সম্প্রদাকয়র বযবস্থায়, োকদর েন্ডরন্ডিে, বা ন্ডবরল রক্ষকে, অ্েন্ডরন্ডিেকদর োরা লান্ডঞ্ছে 
হকে োকর। লাঞ্ছনা েুকরােুন্ডর অ্নলাইকনও হকে োকর, অ্েবা অ্ফলাইকন লাঞ্ছনা েরকে েযুন্ডক্ত বযবহার 
েরা হকে োকর। অ্োপ্তবয়স্করা োপ্তবয়স্ক বা োপ্তবয়স্ককদর োরা বা অ্নয রোন অ্োপ্তবয়স্ক বা 
অ্োপ্তবয়স্ককদর োরা লান্ডঞ্ছে হকে োকর। 

27. িারীশরক লাঞ্ছন্া: অ্েবযবহাকরর এেন এে রূে যা োরা, ঝাুঁোকনা, আছা়ে োরা, ন্ডবষ 
খাওয়াকনা, রো়োকনা বা জ্বালাকনা, রডাবাকনা, শ্বাসকরাধ েরা বা অ্নয রোনর্াকব অ্োপ্তবয়কস্কর 
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শারীন্ডরে ক্ষন্ডে েকর। ো-বাবা বা েন্ডরিযডাোরী অ্োপ্তবয়স্কর অ্সুকখর উেসকগডর ন্ডেেযা েো জান্ডনকয়, 
বা ইোেৃের্াকব োকে অ্সুস্থ েরার ফকলও শারীন্ডরে ক্ষন্ডে হকে োকর। 

28. মান্শসক লাঞ্ছন্া: অ্োপ্তবয়স্কর েন্ডে অ্নবরে আকবগজন্ডনে দবুডযবহার েরা যার ফকল োর 
আকবগজন্ডনে ন্ডবোকশ গুরুের এবং েন্ডেকূল ের্াব েক়ে। এর েকধয অ্োপ্তবয়স্ককে অ্েেডণয রবাধ 
েরাকনা বা র্ালবাসা রেকে বন্ডিে েরা, অ্েযডাপ্ত রবাধ েরাকনা, বা শুধ ুযেক্ষণ অ্কনযর েকয়াজন 
রেোয় েেক্ষণই োকদর েলূয আকছ োকদর এেন ধারণা রদওয়া োেকে োকর। একে অ্োপ্তবয়স্ককদর 
েোেে েোকশর সুকযাগ না রদওয়া, ইোেৃের্াকব োকদর িুে েরাকনা বা োরা যা বকল বা রযর্াকব 
বকল রস সম্পকেড  'োকে ন্ডনকয় হান্ডস ঠাট্টা েরা' অ্ন্তরু্ড ক্ত োেকে োকর। এর েকধয োেকে োকর 
অ্োপ্তবয়স্ককদর উের বয়কসর বা ন্ডবোশোকলর অ্নুেযুক্ত েেযাশা িাোকনা। এর েকধয রোন 
অ্োপ্তবয়স্কর ন্ডবোকশর ক্ষেোর বাইকরর আলােিান্ডরোয় োকে সান্ডেল েরা, োকে অ্ন্ডেন্ডরক্ত আগকল 
রাখা এবং ন্ডবন্ডর্ন্ন ন্ডজন্ডনস অ্নুসন্ধান েরা ও ন্ডশক্ষায় োকে সীোবদ্ধ েকর রাখা বা স্বার্ান্ডবে 
সাোন্ডজে আলােিান্ডরোয় োকে অ্ংশ ন্ডনকে না রদওয়াও োেকে োকর। এর েকধয অ্কনযর েন্ডে 
খারাে বযবহার রদখা বা রশানাও অ্ন্তরু্ড ক্ত োেকে োকর। একে গুরুের উৎেী়েন (সাইবারবুন্ডলং সহ) 
জন্ড়েে োেকে োকর, যার ফকল অ্োপ্তবয়স্করা োয়শই র্ীে বা ন্ডবেন্ন অ্নরু্ব েকর, বা যার ফকল 
অ্োপ্তবয়স্ককদর রশাষণ বা দকুর্ড াকগর সমু্মখীন হকে হয়। ন্ডেছু স্তকরর োনন্ডসে লাঞ্ছনা অ্োপ্তবয়স্ককদর 
েন্ডে সবরেে দবুডযবহাকরই জন্ড়েকয় োকে, যন্ডদও ো েৃেের্াকবও হকে োকর। 

29. সযৌন্ লাঞ্ছন্া: রযৌন োযডেলাকে অ্ংশ রনওয়ার জনয অ্োপ্তবয়স্ক বা অ্ল্পবয়সী োউকে রজার 
বা েলবু্ধ েরা, এো খুব এেো ন্ডহংস্র বযবহার নাও হকে োকর, অ্োপ্তবয়স্ক ন্ডে ঘেকছ ো বুঝুে আর 
নাই বুঝুে রসসব ন্ডনন্ডবডকশকষ এেন েরা হয়। এইসব োকজর েকধয ন্ডর্েকর ঢুন্ডেকয় ন্ডনযডােকনর 
(উদাহরণস্বরূে, ধষডণ বা রেৌন্ডখে রযৌনসেে) েে শারীন্ডরে সংেশড বা হস্তবেেুন, িুেন, ঘষা এবং 
োেক়ের বাইকর েশড েরার েকো না রঢাোকনার েে োজও অ্ন্তরু্ড ক্ত োেকে োকর। রসগুন্ডলর েকধয 
েশড শূনয োজ, রযেন অ্োপ্তবয়স্ককদর রযৌন ছন্ডব বা রযৌন োযডেলাে রদখাকনা বা ঐসব োকজ 
জন্ড়েে েরা, অ্োপ্তবয়স্ককদর অ্নাোন্ডিে রযৌনািরকণ উৎসান্ডহে েরা, বা লাঞ্ছনার েস্তুন্ডে ন্ডহকসকব 
রোন অ্োপ্তবয়স্ককে রশখাকনাও োেকে োকর। রযৌন লাঞ্ছনা অ্নলাইকনও হকে োকর, এবং অ্ফলাইকন 
লাঞ্ছনা েরকে েযুন্ডক্ত বযবহার েরা রযকে োকর। রযৌন লাঞ্ছনা শুধু োপ্তবয়স্ক েুরুষরা েকর ো নয়। 
েন্ডহলারাও রযৌন লাঞ্ছনা েরকে োকর, আর অ্নয অ্োপ্তবয়স্করাও োকর। ন্ডশক্ষাজগকে অ্নয 
অ্োপ্তবয়স্ককদর োরা অ্োপ্তবয়স্ককদর রযৌন লাঞ্ছনাও এেটি ন্ডনন্ডদডষ্ট সুরক্ষা সেসযার েকধয েক়ে এবং এ 
সম্পকেড  সমস্ত েেীকদর এবং এটি রোোন্ডবলা েরার জনয োকদর সু্কল বা েকলকজর নীন্ডে ও 
েন্ডিয়াসম্পকেড  সকিেন োো উন্ডিে।  

30. অবক্ষহলা: অ্োপ্তবয়স্কর রেৌন্ডলে শারীন্ডরে এবং/অ্েবা োনন্ডসে িান্ডহদা েূরকণ অ্ন্ডবরাে 
বযেডো,যার োরকণ সাধারণে অ্োপ্তবয়কস্কর স্বাস্থয বা ন্ডবোকশর গুরুের ক্ষন্ডে হয়। অ্বকহলা 
গর্ড াবস্থাকে ঘেকে োকর, উদাহরণস্বরূে, োকয়কদর োদে েদােড বযবহাকরর ফকল। অ্োপ্তবয়কস্কর জকের 
েকর, ো-বাবা বা েন্ডরিযডাোরীর এইগুন্ডল ন্ডদকে বযেডো: েযডাপ্ত খাবার, রোশাে এবং আশ্রয় (বান্ড়ে 
রেকে রবর েকর বা োন্ড়েকয় রদওয়া সকেে) রদওয়া; শারীন্ডরে ও আকবগজন্ডনে ক্ষন্ডে বা ন্ডবেদ রেকে 
অ্োপ্তবয়স্ককে রক্ষা েরা; যোযে েত্ত্বাবধান ন্ডনন্ডিে েরা (অ্েযডাপ্ত েন্ডরিযডাোরী রাখা সকেে); 
অ্েবা উেযুক্ত ন্ডিন্ডেৎসা রসবা বা ন্ডিন্ডেৎসা ন্ডনন্ডিে েরায় বযেড হওয়ার োরকণ অ্বকহন্ডলে হকে 
োকর। এর েকধয অ্োপ্তবয়স্কর রেৌন্ডলে আকবগজন্ডনে িান্ডহদার অ্বকহলা েরা, বা েকরায়া না েরাও 
অ্ন্তরু্ড ক্ত হকে োকর। 
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সুরক্ষা সংক্রান্ত সমসযা 

31. সমস্ত েেীকদর এেন সুরক্ষা সংিান্ত সেসযা সম্পকেড  সকিেন োো উন্ডিে রযখাকন 
অ্োপ্তবয়স্ককদর ক্ষন্ডের ঝুুঁ ন্ডে োেকে োকর। োদে গ্রহণ,ও/বা অ্যালকোহকলর অ্েবযবহার, 
ইোেৃের্াকব ন্ডশক্ষায় ফাুঁন্ডে, গুরুের সন্ডহংসো (োদে বা োগ োিাকরর সাকে যকু্ত ঘেনা সহ), 
রেৌলবাদ এবং সম্মন্ডে ন্ডনকয় এবং ন্ডবনা সম্মন্ডেকে নগ্ন বা অ্ধডনগ্ন ছন্ডব এবং/অ্েবা ন্ডর্ন্ডডও8 র্াগ 
েরার েে ন্ডবষকয়র সাকে যুক্ত আিরণও অ্োপ্তবয়স্ককদর ন্ডবেদাশঙ্কার লক্ষকণর েকধয অ্ন্তরু্ড ক্ত। নীকি 
সুরক্ষা সংিান্ত ন্ডেছু সেসযা জানাকনা হকয়কছ যা সেস্ত েেীকদর জানা উন্ডিে: এই সুরক্ষা সংক্রান্ত 
শবষয়গুশলর অশতশরক্ত তথয এবং অন্যান্য সুরক্ষা সংক্রান্ত শবষয়গুশল B পশরশিষ্টক্ষত অন্তভুে ক্ত করা 
হক্ষয়ক্ষছ৷ 

অপ্রাপ্তবয়ক্ষস্কর দ্বারা অপ্রাপ্তবয়ক্ষস্কর লাঞ্ছন্া  

32. সমস্ত েেীকদর সকিেন হওয়া উন্ডিে রয অ্োপ্তবয়স্করা অ্নয অ্োপ্তবয়স্ককদর (োয়ই 
অ্োপ্তবয়স্কর োরা অ্োপ্তবয়স্ক ন্ডনযডােন ন্ডহসাকব উকিখ েরা হয়) লাঞ্ছনা েরকে োকর এবং এটি সু্কল 
বা েকলকজর ন্ডর্েকর এবং বাইকর এবং অ্নলাইন উর্য় রক্ষকেই ঘেকে োকর। সমস্ত েেীকদর 
অ্োপ্তবয়কস্কর োরা অ্োপ্তবয়কস্কর লাঞ্ছনার ন্ডবষকয় সু্কল বা েকলকজর নীন্ডে এবং েদ্ধন্ডের বযাোকর এবং 
এটি েন্ডেকরাকধ োকদর রয গুরুত্বেূণড রূ্ন্ডেো োলন েরকে হকব এবং রযখাকনই োকদর েকন হকব রয 
রোকনা অ্োপ্তবয়কস্কর রেেন ঝুুঁ ন্ডে রকয়কছ রসখাকনই বযবস্থা ন্ডনকে হকব রস ন্ডবষকয় েষ্ট জ্ঞান োো 
উন্ডিে। 

33. সমস্ত েেীকদর রবাঝা উন্ডিে, োকদর সু্কল বা েকলকজ রোন ন্ডরকোেড  না োেকলও এর োকন 
এই নয় রয রেেন ন্ডেছু ঘেকছ না, হকে োকর রয োর ন্ডরকোেড  েরা হকে না। োই অ্োপ্তবয়কস্কর 
োরা অ্োপ্তবয়কস্কর লাঞ্ছনার বযাোকর েেীকদর সকান্ উকেগ োেকল োকদর েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীড 
(বা রডেুটির) সাকে েো বলা উন্ডিে। 

34. সমস্ত েেীকে অ্োপ্তবয়স্ককদর েরেকরর েকধয অ্নুেযুক্ত আিরকণর গুরুত্ব অ্বশযই বুঝকে হকব, 
যার েকধয অ্কনেগুন্ডল নীকি োন্ডলোরু্ক্ত েরা হকয়কছ যা েূলে লাঞ্ছনাের। ন্ডেছু আিরণকে 
হালোর্াকব রনওয়া, রযেন রযৌন লাঞ্ছনাকে “কেবল ঠাট্টা”, “এেেু হাসাহান্ডস েরা”, “ব়ে হওয়ার 
সেয় ওসব হয়” বা “কছকলরা এসব েকরই” বকল উন্ড়েকয় ন্ডদকল োর ফকল অ্োপ্তবয়স্ককদর রক্ষকে 
অ্নস্বীোযড আিরকণর অ্র্যাস এবং অ্ন্ডনরােদ েন্ডরকবশ সৃন্ডষ্ট হকে োকর আর গুরুের েন্ডরন্ডস্থন্ডেকে, 
এেন এে সংসৃ্কন্ডে তেন্ডর হকে োকর যা লাঞ্ছনাকে স্বার্ান্ডবে রদখায়, যার ফকল অ্োপ্তবয়স্করা একে 
স্বার্ান্ডবে ন্ডহসাকব রেকন ন্ডনকয় ন্ডরকোেড  েরকে এন্ডগকয় আকস না। 

35.  অ্োপ্তবয়কস্কর োরা অ্োপ্তবয়কস্কর েন্ডে লাঞ্ছনার েকধয এগুন্ডল অ্ন্তরু্ড ক্ত েকব এর েকধয  
সীন্ডেে নয়: 

 
 

8 েরের সম্মন্ডে ন্ডনকয় ছন্ডব র্াগ েরকল, ন্ডবকশষে ো এেই বয়কসর ব়ে অ্োপ্তবয়স্ককদর েকধয হকল, ন্ডর্ন্ন েন্ডেন্ডিয়ার 
েকয়াজন হকে োকর। এটি লাঞ্ছনা নাও হকে োকর- ন্ডেন্তু অ্োপ্তবয়স্ককদর রজকন রাখা দরোর রয ো অ্ববধ- আর 
েরের সম্মন্ডেসূিে না হকল ো অ্ববধ এবং লাঞ্ছনাের। UKCIS নগ্ন এবং অ্ধডনগ্ন ছন্ডব এবং ন্ডর্ন্ডডও র্াগ েরার ন্ডবষকয় 
ন্ডবশকদ েরােশড রদয়। 

https://kcsietranslate.lgfl.net/
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• উৎেী়েন বা শাসান্ডন (যার েকধয সাইবার বুন্ডলং, েক্ষোেদষু্ট এবং তবষেযেলূে শাসান্ডনও 
রকয়কছ) 

• অ্োপ্তবয়স্ককদর েকধয অ্ন্তরে বযন্ডক্তগে সম্পকেড  লাঞ্ছনা (েখনও েখনও ‘ন্ডেকশার সম্পকেড র 
লাঞ্ছনা’ নাকে েন্ডরন্ডিে) 

• শারীন্ডরে লাঞ্ছনা, রযেন োরা, লান্ডে োরা, ঝাুঁোকনা, োে়োকনা, িুল োনা, বা অ্নযর্াকব 
শারীন্ডরে ক্ষন্ডে েরা (একে অ্নলাইকনও ন্ডেছু েরা হকে োকর যা শারীন্ডরে ন্ডনযডােন সহজ 
েকর, এেন ন্ডনযডােকনর হুেন্ডে রদয় এবং/অ্েবা উৎসান্ডহে েকর) 

• রযৌন সন্ডহংসো,9 রযেন ধষডণ, রযৌনাকে ঢুন্ডেকয় ন্ডনেী়েন এবং রযৌন ন্ডনেী়েন; (একে 
অ্নলাইকনরউোদানও োেকে োকর যা রযৌন ন্ডনযডােকন সহায়ে, এেন ন্ডনযডােকনর হুেন্ডে রদয় 
এবং/অ্েবা একে উৎসান্ডহে েকর) 

• রযৌন হয়রান্ডন,10 রযেন রযৌনরসাত্মে েন্তবয, েেূন্ডক্ত, রন্ডসেো এবং অ্নলাইন রযৌন হয়রান্ডন, 
রযগুন্ডল আলাদা েকর েরা যায় অ্েবা বৃহির লাঞ্ছনার ধাুঁকির এেটি অ্ংশ হকে োকর 

• সম্মন্ডে ছা়ো োউকে রযৌন োকজ ন্ডলপ্ত েরা, রযেন োে়ে খলুকে বাধয েরা, েরেরকে 
রযৌন উকেকশয েশড েরা বা েৃেীয় েকক্ষর সাকে রযৌন োকজ ন্ডলপ্ত হওয়া 

• সম্মন্ডে ন্ডনকয় বা ছা়োই নগ্ন এবং অ্ধডনগ্ন ছন্ডব এবং/অ্েবা ন্ডর্ন্ডডও র্াগ েরা11 (কসক্সটিং বা 
েরুণকদর ন্ডনন্ডেডে রযৌন ন্ডিে ন্ডহসাকবও েন্ডরন্ডিে) 

• আেস্কাটিড ং12, যার েকধয সাধারণে জনকনন্ডিয় বা ন্ডনেে রদখার উকেকশয, রযৌন েন্ডরেৃন্ডপ্ত লার্ 
েরকে অ্েবা রু্ক্তকর্াগী বযন্ডক্তকে অ্েোন্ডনে েরা, েেডেী়ো রদওয়া বা র্ীন্ডে েদশডকনর 
উকেকশয োরও রোশাকের েলা ন্ডদকয় োর অ্নুেন্ডে না ন্ডনকয় ছন্ডব রোলা অ্ন্তরু্ড ক্ত এবং 

• ইন্ডনন্ডশকয়শন/কহন্ডজং োইকের ন্ডহংসা এবং আিারন্ডবন্ডধ অ্ন্তরু্ড ক্ত (একে হয়রান্ডন, লাঞ্ছনা বা 
অ্বোননােলূে োজ জন্ড়েে োেকে োকর যা রোনও বযন্ডক্তকে রোকনা রগািীকে আনার উোয় 
ন্ডহসাকব বযবহৃে হয় এবং একে অ্নলাইকনর উোদান অ্ন্তরু্ড ক্ত োেকে োকর)। 

িাইল্ড শক্রশমন্াল এক্সপ্লক্ষয়ক্ষেিন্ অথোৎ অপ্রাপ্তবয়ক্ষস্কর অপরািমূলক সিাষণ (CCE) এবং িাইল্ড 
সসক্সুয়াল এক্সপ্লয়ক্ষেিন্ অথোৎ অপ্রাপ্তবয়ক্ষস্কর সযৌন্ সিাষণ (CSE) 

36. CCE এবং CSE উর্য়ই এেন লাঞ্ছনার ঘেনা রযখাকন রেউ বা রোকনা দল অ্সে ক্ষেোর 
সুকযাগ ন্ডনকয় রোকনা অ্োপ্তবয়স্ককে োর রোকনা িান্ডহদা বা আোিা েূরকণর এবং/অ্েবা আন্ডেডে 
সুন্ডবধা রদওয়ার ন্ডবন্ডনেকয় ন্ডেো অ্েরাধী বা ন্ডশোরীর েযডাদা বৃন্ডদ্ধর েকেড এবং/অ্েবা ন্ডহংসার োধযকে 
বা ন্ডহংসাত্মে ন্ডেছু েরার হুেন্ডে রদওয়ার োধযকে োকে রজার েকর, ন্ডবেকে িান্ডলে েকর বা ঠন্ডেকয় 
রযৌন বা অ্েরাধেলূে ন্ডিয়ােলাকে অ্ংশ রনওয়ায় বাধয েকর। CSE এবং CCE রছকলকেকয় উর্য় 

 
 

9 রযৌন ন্ডনযডােন সেকন্ধ অ্ন্ডেন্ডরক্ত েকেযর জনয র্াগ 5 এবং েন্ডরন্ডশষ্ট B রদখনু। 
10 রযৌন লাঞ্ছনা সেকন্ধ অ্ন্ডেন্ডরক্ত েকেযর জনয র্াগ 5 েন্ডরন্ডশষ্ট B রদখুন। 
11 UKCIS ন্ডনকদড ন্ডশো: Sharing nudes and semi-nudes advice for education settings (ন্ডশক্ষার রসটিংকস নগ্ন এবং 
অ্ধডনগ্ন ন্ডজন্ডনস র্াগ েরা সম্পকেড  েরােশড)  
12 আেস্কাটিড ং সেকন্ধ অ্ন্ডেন্ডরক্ত েকেযর জনয েন্ডরন্ডশষ্ট B রদখুন।  
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অ্োপ্তবয়স্ককদরই ের্ান্ডবে েরকে োকর এবং রশাষকণর উকেকশয রযসব অ্োপ্তবয়স্ককে সরাকনা হকয়কছ 
(একে সাধারণে োিার বকল) োরাও অ্ন্তরু্ড ক্ত োেকে োকর। 

অপ্রাপ্তবয়স্কক্ষের অপরািমূলক সিাষণ (CCE) 

37. CCE'র ন্ডেছু ন্ডনন্ডদডষ্ট েোকরর েকধয অ্োপ্তবয়স্ককদর ন্ডবেকে িান্ডলে েকর বা রজার েকর োদে 
োিারিকির োধযকে োদে বা অ্েড ন্ডনকয় যাওয়ার োজ েরাকনা, গাুঁজার োরখানায় োজ েরাকনা, 
রদাোন লুে বা েকেেোন্ডর েরাকনা অ্ন্তরু্ড ক্ত হকে োকর। ন্ডবেকে িান্ডলে েকর বা রজার েকর োকদর 
ন্ডদকয় গান্ড়ে সংিান্ত নানা অ্েরাধ অ্েবা অ্নযকদর হুেন্ডে/অ্নযকদর েন্ডে গুরুের ন্ডহংসাত্মে ন্ডেছু 
েরাকনা হকে োকর। 

38. অ্োপ্তবয়স্করা এই ধরকনর রশাষকণ আেকে ে়েকে োকর োরণ অ্েরাধীরা রু্ক্তকর্াগীকদরকে 
(এবং োকদর েন্ডরবারকে) ন্ডহংসাত্মে রোকনা হুেন্ডে ন্ডদকে োকর, অ্েবা োকদর রদনার ফাুঁকদ রফলকে 
বা ফাুঁকদ ে়েকে বাধয েরকে োকর। অ্নযরা যাকে ক্ষন্ডে েরকে না োকর োই আত্মরক্ষার জনয োরা 
ছুন্ডরর েে রোকনা অ্স্ত্র সকে রাখা শুরু েরকে োকর বা োকদর রাখকে বাধয েরা হকে োকর। 
অ্েরাধেূলে রশাষকণর সাকে জন্ড়েে অ্োপ্তবয়স্করা োয়শই ন্ডনকজরা অ্েরাধ েরকলও, রু্ক্তকর্াগী 
ন্ডহকসকব োকদর দবুডলোর ন্ডদেো সবসেয় োপ্তবয়স্ক এবং রেশাদাররা (ন্ডবকশষ েকর ব়ে 
অ্োপ্তবয়স্ককদর রক্ষকে) রদকখন না এবং োরা ন্ডনকজরা ক্ষন্ডেগ্রস্ত হকলও োকদর রু্ক্তকর্াগী ন্ডহসাকব গণয 
েরা হয় না। রোকনা োকজ োকদর সম্মন্ডে বা সায় রকয়কছ েকন হকলও োরা ন্ডনকজরাই অ্েরাধেূলে 
রশাষকণর ন্ডশোর হকে োকর। 

39. েকন রাখা দরোর রয রযসব রেকয়রা অ্েরাধেূলে রশাষকণর ন্ডশোর হয় োকদর অ্ন্ডর্জ্ঞো 
রছকলকদর রেকে অ্কনেোই আলাদা হকে োকর। সব লক্ষণ এে নাও হকে োকর, েকব রেশাদারকদর 
সকিেন োো উন্ডিে রয রেকয়কদরও অ্েরাধেলূে রশাষকণর ঝুুঁ ন্ডে রকয়কছ। এোও রখয়াল রাখা দরোর 
রয রছকল-কেকয় উর্য়ই অ্েরাধেলূে রশাষকণর ন্ডশোর হকল োকদর রযৌন রশাষকণর ন্ডশোর হওয়ার 
ঝুুঁ ন্ডে রবন্ডশ োকে। 

অপ্রাপ্তবয়স্কক্ষের সযৌন্ সিাষণ (CSE) 

40. CSE অ্োপ্তবয়স্ককদর রযৌন লাঞ্ছনার এেটি েোরকর্দ। রযৌন োকজর েকধয ন্ডর্েকর ঢুন্ডেকয় 
লাঞ্ছনার (উদাহরণস্বরূে, ধষডণ বা রেৌন্ডখে রযৌনসেে) েে শারীন্ডরে সংেশড বা হস্তবেেুন, িুেন, 
ঘষা এবং োেক়ের বাইকর েশড েরার েকো না রঢাোকনার েে োজও অ্ন্তরু্ড ক্ত োেকে োকর। এর 
েকধয েশড ন্ডবহীন োজ, রযেন অ্োপ্তবয়স্ককদর রযৌন ছন্ডব বা রযৌন োযডেলাে রদখকে বাধয েরা বা 
ঐসব রযৌন ছন্ডব তেন্ডরর োকজ জ়োকনা, অ্োপ্তবয়স্ককদর অ্নাোন্ডিে রযৌনািরকণ উৎসান্ডহে েরা বা 
ইন্টারকনকের োধযে সকেে, লাঞ্ছনার েহ়ো ন্ডহকসকব রোন অ্োপ্তবয়স্ককে ন্ডেছু রশখাকনাও অ্ন্তরু্ড ক্ত 
োেকে োকর। 

41. CSE বারবার বা এেবার ঘেকে োকর এবং অ্োপ্তবয়কস্কর োৎক্ষন্ডণে জ্ঞান ছা়োই ঘেকে 
োকর, রযেন অ্নযরা রসাশযাল ন্ডেন্ডডয়ায় োকদর ন্ডর্ন্ডডও বা ছন্ডব ন্ডদকে োকর। 

42. CSE এেন রয রোকনা অ্োপ্তবয়কস্কর সাকে হকে োকর, যাকে রযৌন োকজ জ়োকে বাধয েরা 
হকয়কছ। এর েকধয 16 এবং 17 বছর বয়সীরাও রকয়কছ যারা আইনে রযৌনসেকে সম্মন্ডে ন্ডদকে োকর। 
ন্ডেছু অ্োপ্তবয়স্ক বুঝকে োকর না রয োরা রশান্ডষে হকে, র্াবকে োকর রয োরা সন্ডেযই ররাোন্ডন্টে 
সম্পকেড  রকয়কছ।  
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পাশরবাশরক লাঞ্ছন্া 

43. োন্ডরবান্ডরে লাঞ্ছনার েকধয বহু ন্ডবন্ডর্ন্ন ধরকনর আিরণ অ্ন্তরু্ড ক্ত োেকে োকর এবং এটি এেটি 
এেে ঘেনা বা ঘেনার এেটি েযাোনড হকে োকর। এই ধরকনর লাঞ্ছনা োনন্ডসে, শারীন্ডরে, রযৌন, 
আন্ডেডে বা োনন্ডসে হকে োকর েকব োকেই সীোবদ্ধ নয়। অ্োপ্তবয়স্করা োন্ডরবান্ডরে লাঞ্ছনার ন্ডশোর 
হকে োকর। োরা বান্ড়েকে লাঞ্ছনার ের্াব রদখকে, শুনকে বা অ্নুর্ব েরকে োকর এবং/অ্েবা 
োকদর ন্ডনকজকদর অ্ন্তরে সম্পকেড র (ন্ডেকশার সম্পকেড র লাঞ্ছনার) েকধয োন্ডরবান্ডরে লাঞ্ছনার ন্ডশোর 
হকে োকর। এ সবই োকদর স্বাস্থয, সুস্থো, ন্ডবোশ এবং রশখার ক্ষেোর উের ক্ষন্ডেের এবং 
দীঘডকেয়াদী ের্াব রফলকে োকর। 

স্ত্রী সযৌন্াঙ্গ সছেন্ (FGM) 

44. স্ত্রী রযৌনাে রছদন (FGM) সম্পকেড  রয রোকনা উকেকগর ন্ডবষকয় সকল েেীকদর েকনানীে 
রসফগান্ডডড ং লীড (বা রডেুটিকে) এর সাকে েো বলা উন্ডিে, শিক্ষকক্ষেরও শন্শেে ষ্ট আইশন্ দান্ডয়ত্ব 
রকয়কছ।13 রোন ন্ডশক্ষে ন্ডশন্ডক্ষোর রেশায় েেডরেোকল যন্ডদ জানকে োকরন রয রোন 18 বছকরর েে 
বয়সী রেকয়র FGM েরা হকয়কছ, োহকল ন্ডশক্ষেকে অবিযই েুন্ডলকশর োকছ োর ন্ডরকোেড  েরকে হকব। 
আরও েকেযর জনয 154 েৃিা রদখনু। 

মান্শসক স্বািয 

45. সমস্ত েেীকদর এ ন্ডবষকয় সকিেন োো উন্ডিে রয োনন্ডসে স্বাস্থয সেসযাগুন্ডল, ন্ডেছু রক্ষকে, 
অ্োপ্তবয়স্ক রয লাঞ্ছনা, অ্বকহলা বা রশাষকণর ন্ডশোর হকয়কছ বা ঝুুঁ ন্ডেকে রকয়কছ োর এেটি লক্ষণ 
হকে োকর। 

46. োনন্ডসে স্বাস্থয সেসযা ন্ডনণডকয়র জনয রেবল উেযকু্ত েন্ডশন্ডক্ষে বযন্ডক্তকদরই রিষ্টা েরা উন্ডিে। 
অ্বশয অ্োপ্তবয়স্ককদর েন্ডেন্ডদন েযডকবক্ষণ েরার জনয এবং যাকদর আিরণ রেকে রবাঝা যায় রয 
োরা রোনও োনন্ডসে স্বাস্থয সেসযা রু্গকে োকর বা োকদর োনন্ডসে স্বাস্থয সেসযার সমু্মখীন হওয়ার 
ঝুুঁ ন্ডে োেকে োকর োকদর েেযক্ষ েরার উেযকু্ত জায়গায় ন্ডশক্ষােেীরা আকছন। অ্ন্ডেন্ডরক্ত োনন্ডসে 
স্বাস্থযজন্ডনে সহায়োর েকয়াজনসহ অ্োপ্তবয়স্ককদর শনাক্ত েরকে, সু্কল ও েকলজ ন্ডবন্ডর্ন্ন েরােশড রেকে 
োকর, এর েকধয বাইকরর সংস্থার সাকে োজ েরাও অ্ন্তরু্ড ক্ত। 

47. েেীকদর যন্ডদ রোনও অ্োপ্তবয়কস্কর সম্পকেড  োনন্ডসে স্বাস্থযজন্ডনে উকেগ োকে যা এেটি 
সুরক্ষাজন্ডনে উকেগও বকে, োহকল োকদর সু্কল বা েকলকজর অ্োপ্তবয়স্ক সরুক্ষা নীন্ডে অ্নুসরণ েকর 
এবং েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীড বা রডেুটির সাকে েো বকল অ্ন্ডবলকে বযবস্থা রনওয়া উন্ডিে। 

গুরুতর শহংসা 

48. সকল েেীকদরই রসই সব লক্ষণ সেকন্ধ সকিেন োো উন্ডিে, রযগুন্ডল রদকখ রবাঝা যায় রয 
অ্োপ্তবয়স্করা রোনও োরাত্মে অ্েরাকধর সাকে যকু্ত অ্েবা োর ন্ডশোর হওয়ার ঝুুঁ ন্ডে আকছ। 

 
 

13 েন্ডহলা রযৌনাে রছদন আইন 2003 এর ধারা 5B(11)(a)-র অ্ধীকন ইংলযাকির রক্ষকে “ন্ডশক্ষে”বা ন্ডশন্ডক্ষো অ্েড, 
ন্ডশক্ষা আইন অ্েডাৎ এডুকেশন অ্যাক্ট 2002 এর ধারা 141A(1) এর অ্ধীকন োো বযন্ডক্ত (ইংলযাকি সু্ককল এবং অ্নযানয 
েন্ডেিানগুন্ডলকে ন্ডশক্ষণ োজ িান্ডলকয় যাওয়ার োকজ ন্ডনকয়াগ েরা বা জন্ড়েে বযন্ডক্ত)। 
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সূিেগুন্ডলর েকধয োেকে োকর িেশ সু্কল বা েকলজ োোই, বনু্ধবৃকির েন্ডরবেড ন অ্েবা রবশী 
বকয়কসর োনষু বা রগািীর সাকে সম্পেড , ন্ডশক্ষাগে েেডক্ষেোয় গুরুের অ্বনন্ডে, ন্ডনকজর ক্ষন্ডেসাধন 
েরার ইন্ডেে অ্েবা শরীর-স্বাকস্থযর লক্ষণীয় েন্ডরবেড ন, অ্েবা শরীকর অ্বযাখযাে আঘাে বা জখকের 
ন্ডিি। অ্বযাখযােৃে উেহার অ্েবা নেুন নেুন ন্ডজন্ডনস রাখাও এই ন্ডবষকয় ন্ডদেন্ডনকদডশ েরকে োকর রয 
অ্োপ্তবয়স্ককদর সাকে এেন ন্ডেছু োনুকষর রযাগাকযাগ হকে অ্েবা রেলাকেশা হকে, যারা অ্েরাধ িি 
বা দকলর সাকে যুক্ত এবং অ্েরাধেূলে রশাষকণর ঝুুঁ ন্ডে আকছ। 

অশতশরক্ত তথয ও সহায়তা  

49. ন্ডবর্াগীয় েরােশড What to Do if You Are Worried a Child is Being Abused - 
Advice for Practitioners (আেন্ডন যন্ডদ ন্ডিন্ডন্তে োকেন রয রোনও অ্োপ্তবয়স্ককে লাঞ্ছনা েরা হকে 
োহকল ন্ডে েরকবন - অ্নুশীলনোরীকদর জনয েরােশড)-কে লাঞ্ছনা এবং অ্বকহলা রবাঝা ও 
শনাক্তেরণ সম্পকেড  আরও েেয আকছ। লাঞ্ছনা ও উকেক্ষার সিাবয আর্াসগুন্ডলর উদাহরণগুন্ডল ঐ 
েরােকশড সবডে হাইলাইে েরা হকয়কছ আর সু্কল এবং েকলকজর েেীকদর জনয এটি ন্ডবকশষর্াকব সহায়ে 
হকব। NSPCC ওকয়বসাইকে লাঞ্ছনা ও অ্বকহলা এবং রোন ন্ডদকে নজর রাখকে হকব রস ন্ডবষকয় 
উেকযাগী অ্ন্ডেন্ডরক্ত েেয রকয়কছ। 

50. পশরশিষ্ট B-সত শন্শেে ষ্ট িরক্ষণর লাঞ্ছন্া এবং সুরক্ষা সমসযা সম্পক্ষকে  অশতশরক্ত তথয রক্ষয়ক্ষছ। 
সু্কল এবং কক্ষলক্ষের সন্তারা এবং সয সব কমীরা সরাসশর অপ্রাপ্তবয়স্কক্ষের সাক্ষথ কাে কক্ষরন্, 
তাক্ষের পশরশিষ্ট B পডা উশিত। 

সকান্ও অপ্রাপ্তবয়স্কর সম্পক্ষকে  উক্ষদ্বগ থাকক্ষল সু্কল এবং কক্ষলক্ষের কমীক্ষের 
শক করা উশিত 

51. সুরক্ষা বযবস্থার রক্ষকে অ্োপ্তবয়স্ককদর সাকে োজ েরকছন এেন েেীকে ‘এখাক্ষন্ ঘেক্ষত পাক্ষর’ 
এেন েকনার্াব রাখার েরােশড রদওয়া হয়। অ্োপ্তবয়কস্কর েলযাকণর ন্ডবষকয় উন্ডেগ্ন হকল, েেীকদর 
সবসেয় অ্োপ্তবয়স্ককদর সসরা স্বাক্ষথে োজ েরা উন্ডিে। 

52. রোনও অ্োপ্তবয়কস্কর েলযাণ সম্পকেড  েেীকদর সকান্ উক্ষদ্বগ োেকল োকদর অশবলক্ষম্ব েদকক্ষে 
রনওয়া উন্ডিে। রোনওঅ্োপ্তবয়স্ক সম্পকেড  েেীকদর উকেগ োেকল েখন োকদর ন্ডে েরা উন্ডিে ো 
জানকে 22 নের োোর রলা িােড  রদখুন। 

53. েেীকদর রোনও উকেগ োেকল োকদর ন্ডনজস্ব সংস্থার অ্োপ্তবয়স্ক সুরক্ষা নীন্ডে অ্নুসরণ েরা 
উন্ডিে এবং েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীকডর (বা রডেুটির) সাকে েো বলা উন্ডিে। 

54. োরের ন্ডবেল্পগুন্ডলকে োেকব: 

• সু্কল বা েকলকজর ন্ডনজস্ব বযন্ডক্তগে সহায়ো েদান েন্ডিয়ার োধযকে অ্র্যন্তরীণর্াকব 
অ্োপ্তবয়স্ককে সহায়ো রদওয়া   

https://kcsietranslate.lgfl.net/
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• শীঘ্র সাহাকযযর েূলযায়ন েরা,14 অ্েবা 

• ন্ডবন্ডধবদ্ধ েন্ডরকষবাগুন্ডলর োকছ এইগুন্ডলর জনয এেটি ররফাকরল েরা,15 রযেন, অ্োপ্তবয়কস্কর 
যা েকয়াজন হকে োকর, েকয়াজন আকছ বা রোনও ন্ডেছুকে রু্গকছ বা রর্াগার সিাবনা 
রকয়কছ। 

55. েকনানীে রসফগান্ডডড  লীকডর (বা রডেুটির) সুরক্ষা বযবস্থা সংিান্ত আকলািনা েরার জনয 
সবসেয় উেলর্য োো উন্ডিে। বযন্ডেিেী েন্ডরন্ডস্থন্ডেকে, েকনানীে রসফগান্ডডড  লীডকে (বা রডেুটিকে) 
োওয়া না রগকল রসই োরকণ যোযে েদকক্ষে ন্ডনকে রদন্ডর েরা উন্ডিে নয়। েেীকদর ঊর্ধ্ডেন রনেৃত্ব 
দকলর সদকসযর সাকে েো বলা উন্ডিে এবং/অ্েবা রলাোল অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস রসাশযাল রেয়াকরর 
সাকে েরােশড রনওয়া উন্ডিে। এই রেে েন্ডরন্ডস্থন্ডেকে রনওয়া রয রোন েদকক্ষে বাস্তবে যেো 
ো়োোন্ড়ে সিব েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীডকে (বা রডেুটিকে) জানাকনা উন্ডিে। 

56. রোনও েেীর েকন েরা উন্ডিে না রয সহেেী বা অ্নয রোন রেশাদার েদকক্ষে রনকব এবং 
অ্োপ্তবয়স্ককে সুরন্ডক্ষে রাখকে গুরুত্বেণূড হকে োকর এেন েেয োকদর সাকে র্াগ েরা উন্ডিে। 
োকদর েকন রাখা উন্ডিে রয এই সেসযাগুন্ডল েেে রদখা রদওয়াোে বা রসই অ্োপ্তবয়স্ক ইন্ডেেকধযই 
রলাোল অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস রসাশযাল রেয়াকরর েন্ডরন্ডিে হওয়া ন্ডনন্ডবডকশকষ (কযেন অ্র্াবগ্রস্ত 
অ্োপ্তবয়স্ক বা সুরক্ষা েন্ডরেল্পনাোপ্ত অ্োপ্তবয়স্ক) যোশীঘ্র েেয জানাকনা োযডের শনাক্তেরণ, 
েূলযায়ন এবং যোযে েন্ডরকষবা বরাে েকর রদওয়ার জনয অ্েন্ডরহাযড। Information sharing: Advice 
for Practitioners Providing Safeguarding Services to Children, Young People, Parents and 
Carers (তথ্য র্াগ েরা: োপ্তবয়স্ক, েরুণ, ো-বাবা এবং েন্ডরিযডাোরীকদর সুরক্ষা বযবস্থার েন্ডরকষবা 
সরবরাহোরী অ্নুশীলনোরীকদর জনয েরােশড) এেন েেীকদর সেেডন েকর যাকদর েেয র্াগ েরার 
ন্ডবষকয় ন্ডসদ্ধান্ত ন্ডনকে হয়। রডো রোকেেশন অ্যাক্ট 2018 (DPA) এবং UK রজনাকরল রডো 
রোকেেশন ররগুকলশন (UK GDPR) সম্পন্ডেড ে েেয র্াগ েরা এবং ন্ডবকবিনা েরার ন্ডর্ন্ডিকে এই 
েরােকশড সােটি সুবণড ন্ডনয়ে রাখা হকয়কছ। 

 
 

14 শীঘ্র সাহাকযযর েূলযায়ন, শীঘ্র সাহাকযযর েন্ডরকষবাগুন্ডলর ন্ডদেসেূহ এবং েন্ডরকষবাগুন্ডল অ্যাকক্সস েরার ন্ডবষকয় আরও েেয 
Working Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার জনয এেসাকে োজ েরা)-এর অ্ধযায় 1-এ 
রকয়কছ।  
15Working Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার জনয এেসাকে োজ েরা) -এর অ্ধযায় 1-এ 
বলা হকয়কছ রয সুরক্ষা বযবস্থার অ্ংশীদারকদর এেটি সীোকরখার নন্ডে েোশ েরা উন্ডিে যাকে িান্ডহদা স্তর সহ োেদণ্ড 
োেকব, ধারা 17 এবং 47 অ্নুসাকর েূলযায়ন এবং ন্ডবন্ডধবদ্ধ েন্ডরকষবাগুন্ডলর জনয েখন রলাোল অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস 
রসাশাল রেয়াকর রেস ররফার েরা উন্ডিে রসসব উকিখ েরা উন্ডিে। স্থানীয় েেৃড েকক্ষর, সহকযাগীকদর সাকে, েূলযায়কনর 
স্থানীয় রোকোেকলর ন্ডবোশ এবং েোশ েরা উন্ডিে। রলাোল অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস রসাশাল রেয়াকরর োকছ রোনও 
অ্োপ্তবয়স্ককে ররফার েরার ের রেসগুন্ডল ন্ডের্াকব েন্ডরিান্ডলে হকব োর সেুষ্ট বযবস্থা এেটি স্থানীয় রোকোেকল েরা 
উন্ডিে। 
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57. DPA এবং UK GDPR অপ্রাপ্তবয়স্কক্ষের শন্রাপে রাখা এবং তাক্ষের কলযাণাক্ষথে তথয ভাগ 
করায় বািা সেয় ন্া। েেয জানাকনার ন্ডবষকয় রোনও সকন্দ্হ োেকল েেীর েকনানীে রসফগান্ডডড ং 
লীকডর (বা রডেুটির) সাকে েো বলা উন্ডিে। েেয জানাকনার ন্ডবষকয় আশঙ্কা রযন অ্োপ্তবয়স্ককদর 
েলযাণ রক্ষা এবং ন্ডনরােদ রাখার েকয়াজনীয়োর েকে েখকনা বাধা হকয় ন্া দাুঁ়োয়। 

িীঘ্র সাহাক্ষযযর মূলযায়ন্ 

58. শীঘ্র সাহাযয যোযে হকল েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীড (বা রডেুটি) সাধারণে অ্নযানয সংস্থার 
সাকে সংকযাগ স্থােন এবং দরোর েে আন্তঃসংস্থার েলূযায়ন েরকবন। শীঘ্র সাহাযয েূলযায়কন, ন্ডেছু 
রক্ষকে েধান অ্নুশীলনোরী ন্ডহসাকব োজ েকর, েেীকদর হয়ে অ্নয একজন্ডি এবং রেশাদারকদর 
সহায়ো েরকে হকে োকর। অ্োপ্তবয়স্ককদর অ্বস্থার উন্নন্ডে না হকল বা খারাে হকে বকল েকন হকল 
ন্ডবন্ডধবদ্ধ েন্ডরকষবার জনয রলাোল অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস রসাশযাল রেয়াকররোকছ ররফার েরা এই 
ধরকনর রয রোনও রেস ন্ডনয়ন্ডেে েযডাকলািনা এবং ন্ডবকবিনার অ্ধীকন রাখা উন্ডিে। 

অপ্রাপ্তবয়স্কক্ষের শবশিবদ্ধ সসািাল সকয়াক্ষরর মূলযায়ন্ এবং পশরক্ষষবা 

59.  যখন্ সকান্ও অপ্রাপ্তবয়স্ক ক্ষশতগ্রস্ত হয় ও সভাক্ষগ, বা সভাগার সম্ভাবন্া সবশি থাক্ষক, তখন্ 
সলাকাল অথশরটির শিলক্ষেন্স সসািযাল সকয়ারক্ষক অশবলক্ষম্ব তা (এবং উপযকু্ত হক্ষল পশুলিক্ষকও) 
োন্াক্ষন্া গুরুত্বপণূে। ররফাকরকলর রক্ষকে স্থানীয় ররফাকরল েন্ডিয়া অ্নসুরণ েরা উন্ডিে। 

60. রলাোল অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস রসাশযাল রেয়ার েূলযায়কন বান্ড়ের বাইকর অ্োপ্তবয়স্ককদর ক্ষন্ডে 
েরা হকে ন্ডেনা রসসব ন্ডবকবিনা েরা উন্ডিে আর োই সু্কল এবং েকলজগুন্ডলর ররফাকরল েন্ডিয়ার 
অ্ংশ ন্ডহকসকব যে রবন্ডশ সিব েেয রদওয়া উন্ডিে। এর ফকল রয রোনও েূলযায়কন সেস্ত উেলর্য 
সাক্ষযেোণ ন্ডবকবিনা েরার সুকযাগ োেকব এবং এই ধরকনর ক্ষন্ডের রোোন্ডবলায় োসন্ডেে েদ্ধন্ডে 
রনওয়া যাকব। এখাকন অ্ন্ডেন্ডরক্ত েেয োকবন: Contextual Safeguarding (োসন্ডেে সরুক্ষা বযবস্থা)। 

61. Report Child Abuse to Your Local Council_(আেনার স্থানীয় োউন্ডিকল অ্োপ্তবয়স্ক 
লাঞ্ছনার ন্ডরকোেড  েরুন অ্নলাইন েুল োসন্ডেে রলাোল অ্েন্ডরটির ন্ডিকেনস রসাশাল রেয়ার নেকর 
রযাগাকযাগ েন্ডরকয় রদয়। 

অসহায় অপ্রাপ্তবয়স্ক 

62. ন্ডিলকেন অ্যাক্ট 1989 এর অ্ধীকন েন্ডরকষবাগুন্ডল না রেকল রয অ্োপ্তবয়কস্কর স্বাকস্থযর বা 
ন্ডবোকশর যুন্ডক্তসেে স্তকর রেৌুঁছাকনার বা ঐ স্তর বজায় রাখার সিাবনা েে অ্েবা োর স্বাস্থয ও 
ন্ডবোশ যকেষ্ট বা আরও ক্ষন্ডেগ্রস্ত হওয়ার সিাবনা রকয়কছ; বা রয অ্োপ্তবয়স্ক ন্ডবেলাে োকে অ্সহায় 
অ্োপ্তবয়স্ক বকল। অ্সহায় অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষা বযবস্থায় এবং োকদর েলযাণ রক্ষাকেড োকদর 
েন্ডরকষবা েদান েরকে স্থানীয় েেৃড েক্ষবাধয। ন্ডিলকেন অ্যাক্ট 1989 এর ধারা 17-র অ্ধীকন অ্সহায় 
অ্োপ্তবয়স্কর েূলযায়ন েরা রযকে োকর। 

সয সব অপ্রাপ্তবয়স্করা ভুগক্ষছ বা যক্ষথষ্ট সভাগার সম্ভাবন্া আক্ষছ: 

63. দরোর েে, অ্নযানয সংস্থার সাহাকযয ন্ডিলকেন অ্যাক্ট 1989 এর ধারা 47 এর অ্ধীকন 
স্থানীয় েেৃড েকক্ষর অ্নুসন্ধান েরার দান্ডয়ত্ব রকয়কছ, যন্ডদ রোনও অ্োপ্তবয়কস্কর গুরুের ক্ষন্ডে হকয়কছ 
অ্েবা ক্ষন্ডে হওয়ার সিাবনা আকছ বকল েকন হওয়ার যুন্ডক্তসেে োরণ োকদর োকছ োকে। এই 
ধরকনর ন্ডজজ্ঞাসাবাদ োকদর এই ন্ডসদ্ধান্ত ন্ডনকে সাহাযয েকর রয দবুডযবহার ন্ডনকয় দনু্ডিন্তা োেকল োকদর 

https://kcsietranslate.lgfl.net/
https://www.contextualsafeguarding.org.uk/
https://www.gov.uk/report-child-abuse-to-local-council
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অ্োপ্তবয়স্কর েলযাণ এবং অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরন্ডক্ষে রাখকে রোনও েদকক্ষে রনওয়া উন্ডিে ন্ডেনা। এর 
েকধয সব ধরকনর লাঞ্ছনা এবং অ্বকহলা অ্ন্তরু্ড ক্ত। 

িান্ীয় কততে পক্ষ শক করক্ষব? 

64. ররফাকরল েরার এেন্ডদকনর েকধয, স্থানীয় েেৃড েকক্ষর এেজন সোজেেীকে ররফারাকরর োকছ 
রসই োন্ডপ্ত স্বীোর েরকে হকব এবং েরবেী েদকক্ষে ও েকয়াজনীয় েন্ডেন্ডিয়ার ধরন সম্পকেড  ন্ডসদ্ধান্ত 
ন্ডনকে হকব। এ রক্ষকে ন্ডনধডারণ েরা হকব রয: 

• অ্োপ্তবয়কস্কর রক্ষকে অ্ন্ডবলকে সুরক্ষা এবং জরুন্ডর েদকক্ষে েকয়াজন ন্ডেনা 

• অ্োপ্তবয়স্ক এবং েন্ডরবাকরর রোন েন্ডরকষবা এবং েী ধরকণর েন্ডরকষবা েকয়াজন 

• অ্োপ্তবয়স্কটি অ্সহায় ন্ডেনা, এবং ন্ডিলকেন অ্যাক্ট 1989 এর ধারা 17-র অ্ধীকন োর 
েূলযায়ন েরা উন্ডিে ন্ডেনা। Working Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর 
সুরক্ষার জনয এেসাকে োজ েরা)এর েেে অ্ধযাকয় েূলযায়ন েন্ডিয়ার ন্ডববরণ রদওয়া আকছ 

• অ্োপ্তবয়স্কটি রু্গকছ বা যকেষ্ট রর্াগার সিাবনা আকছ বকল সকন্দ্হ েরার যুন্ডক্তসেে োরণ 
রকয়কছ ন্ডেনা, এবং ো অ্নুসন্ধান েরা উন্ডিে ন্ডেনা এবং ন্ডিলকেন অ্যাক্ট 1989 এর ধারা 
47 এর অ্ধীকন োর েূলযায়ন েরা হকব ন্ডেনা। Working Together to Safeguard 
Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার জনয এেসাকে োজ েরা)এর েেে অ্ধযাকয় েূলযায়ন 
েন্ডিয়ার ন্ডববরণ রদওয়া আকছ এবং 

• স্থানীয় েেৃড েক্ষকে আর রোন েদকক্ষে ন্ডনকে হকব ো ন্ডনধডারকণ সাহাযয েরকে আরও ন্ডবকশষজ্ঞ 
োরা েূলযায়ন েরকে হকব ন্ডেনা। 

65. এই েেয সহকজ না োওয়া রগকল ররফারাকরর রখাুঁজ ন্ডনকয় রদখা উন্ডিে। 

66. সোজেেীরা এেটি ন্ডবন্ডধবদ্ধ েূলযায়ন েরার ন্ডসদ্ধান্ত ন্ডনকল রসই েূলযায়কন সহায়ো েরার জনয 
েেীকদর যেদরূ সিব সহকযান্ডগো েরা উন্ডিে (দরোর েে েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীড (বা 
রডেুটির) সহায়োয়)। 

67. ররফাকরকলর েকর অ্োপ্তবয়স্কর অ্বস্থার উন্নন্ডে হয়ন্ডন বকল েকন হকল, ররফারাকরর স্থানীয় স্তকর 
েৎেরো বা়োকনার েদ্ধন্ডে অ্নুসরণ েরার ন্ডবষকয় ন্ডবকবিনা উন্ডিে যাকে োকদর উকেগগুন্ডলর ন্ডবষকয় 
বযবস্থা রনওয়া হয় এবং সবকিকয় গুরুত্বেূণড, যাকে অ্োপ্তবয়স্কটির েন্ডরন্ডস্থন্ডেকে উন্নন্ডে হয়। 

সরক ে্  রাখা  
68. সমস্ত উকেগ, আকলািনা এবং রনওয়া ন্ডসদ্ধান্তগুন্ডল এবং রসই ন্ডসদ্ধান্তগুন্ডলর োরণসেূকহর ন্ডলন্ডখে 
ররেডড  োো উন্ডিে।  সু্কল বা েকলকজর োরা এেটি রেস েন্ডরিালনা েরা সম্পকেড  যন্ডদ/যখন 
রোনও অ্ন্ডর্কযাকগর েন্ডেন্ডিয়া জানাকে হয় েখনও এটি সাহাযয েরকব। েেয রগােন রাখা এবং 
ন্ডনরােকদ সংরক্ষণ েরা উন্ডিে। েকেযে অ্োপ্তবয়কস্কর জনয েেৃে অ্োপ্তবয়স্ক সুরক্ষা ফাইকল উকেগ 
এবং ররফাকরল রাখকল র্াল হয়। 

ররেকডড  এইগুন্ডল অ্ন্তরু্ড ক্ত েরা উশিত: 

• সব উকেকগর েন্ডরষ্কার এবং সেযে সারসংকক্ষে 

• এই উকেগগুন্ডলর জনয েী বযবস্থা রনওয়া এবং সোধান েরা হকয়কছ োর ন্ডববরণ, এবং 

• রয েদকক্ষে, ন্ডসদ্ধান্ত রনওয়া হকয়কছ এবং েন্ডরণন্ডে হকয়কছ রসসকবর বণডনা। 

https://kcsietranslate.lgfl.net/
https://www.gov.uk/government/publications/working-together-to-safeguard-children--2
https://www.gov.uk/government/publications/working-together-to-safeguard-children--2
https://www.gov.uk/government/publications/working-together-to-safeguard-children--2
https://www.gov.uk/government/publications/working-together-to-safeguard-children--2
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69. ররেডড  েরার েকয়াজনীয়ো সম্পকেড  সকন্দ্হ োেকল েেীকদর েকনানীে রসফগান্ডডড ং লীকডর (বা 
রডেুটির) সাকে আকলািনা েরা উন্ডিে। 

এসব সকন্ গুরুত্বপণূে? 

70. সুরক্ষাজন্ডনে ঝুুঁ ন্ডে সােলাকে, সেসযাগুন্ডল যাকে না বাক়ে ো েন্ডেকরাধ েরকে এবং 
অ্োপ্তবয়স্ককদর ন্ডহেসাধন ন্ডনন্ডিে েরকে সঠিে সেকয় অ্োপ্তবয়স্ককদর সঠিে সাহাযয োওয়া দরোর। 
গকবষণা এবং স্থানীয় সুরক্ষাবযবস্থার েযডাকলািনা বারবার োযডের েদকক্ষে ন্ডনকে বযেড হাওয়ার 
ন্ডবেদগুন্ডল রদন্ডখকয়কছ1

16. স্থানীয় অ্োপ্তবয়স্ক সুরক্ষা অ্নুশীলন েযডাকলািনা সম্পকেড  আরও েেয Working 
Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার জনয এেসাকে োজ েরা) -এ 
োকবন। রু্ল অ্নুশীলকনর উদাহরণগুন্ডলর েকধয রকয়কছ: 

• লাঞ্ছনা এবং অ্বকহলার োরন্ডিে লক্ষকণ েদকক্ষে ন্ডনকে ও ররফার েরকে বযেড হওয়া 

• র্াল েকর ররেডড  না রাখা 

• অ্োপ্তবয়কস্কর েোেকে োন না রদওয়া 

• েন্ডরন্ডস্থন্ডের উন্নন্ডে না হকল উকেগ েুনরায় েলূযায়ন েরকে বযেড হওয়া 

• একজন্ডিকদর ন্ডনকজকদর েকধয এবং একে অ্েকরর সাকে সঠিে বযন্ডক্তকদর সাকে েেয র্াগ না েরা 

• খুব ধীকর ধীকর েেয র্াগ েরা এবং 

• যারা েদকক্ষে ন্ডনকে না বকল েকন হয় োকদরকে েশ্ন না েরা। 

সু্কল এবং কক্ষলক্ষের কমীক্ষের অন্য সুরক্ষা সম্পক্ষকে  উক্ষদ্বগ থাকক্ষল বা অন্য 
কমীসেক্ষসযর শবরুক্ষদ্ধ অশভক্ষযাগ থাকক্ষল শক করা উশিত 

71. সু্কল এবং েকলজগুন্ডলকে েেীসদসযকদর (সরবরাহ েেী, রস্বোকসবে এবং ঠিোদার সহ) ন্ডনকয় 
সয সকান্ও সুরক্ষা সংিান্ত উকেগ বা অ্ন্ডর্কযাগ (যে নগণয রহাে না রেন) ন্ডনয়ন্ত্রণ েরার েন্ডিয়া 
এবং েদ্ধন্ডে োো উন্ডিে। 

72. রোকনা েেীর সুরক্ষা সংিান্ত রোকনা ন্ডিন্তা োেকল বা েেীকদর অ্নয এেজন সদসয (সরবরাহ 
েেী, রস্বোকসবে এবং ঠিোদার সহ) োরা অপ্রাপ্তবয়ক্ষস্কর সকান্ ক্ষশত করার বা ক্ষশতর ঝুুঁ শক ততশর 
করার অ্ন্ডর্কযাগ োেকল: 

• ো েধানন্ডশক্ষে বা অ্ধযক্ষকে জানাকনা উন্ডিে 

• রযখাকন েধানন্ডশক্ষে বা অ্ধযক্ষ সম্পকেড  উকেগ/অ্ন্ডর্কযাগ োকে, রসখাকন গর্নডরকদর েধান, 
বযবস্থােনা েন্ডেটির েধান বা রোনও বযন্ডক্তগে সু্ককলর োন্ডলেকে জানাকনা উন্ডিে এবং 

 
 

16গুরুতর কেসের পর্যাসিাচনাগুলির লিসেষণ এখাসন পাসিন gov.uk/government/publications/serious-case-reviews-

analysis-lessons-and-challenges. 

https://kcsietranslate.lgfl.net/
https://www.gov.uk/government/publications/working-together-to-safeguard-children--2
https://www.gov.uk/government/publications/working-together-to-safeguard-children--2
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/1123286/Learning_for_the_future_-_final_analysis_of_serious_case_reviews__2017_to_2019.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/1123286/Learning_for_the_future_-_final_analysis_of_serious_case_reviews__2017_to_2019.pdf
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• েধান ন্ডশক্ষে সম্পকেড  উকেগ/অ্ন্ডর্কযাগ োেকল, রসই েধান ন্ডশক্ষে স্বেন্ত্র সু্ককলর এেোে 
োন্ডলে হকল অ্েবা এেন েন্ডরন্ডস্থন্ডে োেকল রযখাকন েধান ন্ডশক্ষকের োকছ ন্ডরকোেড  েরকে রগকল 
স্বােডেন্দ্ব োেকে োকর, রসকক্ষকে সরাসন্ডর স্থানীয় েেৃড েকক্ষর েকনানীে েেডেেড া(কদর)কে 
(LADO) জানাকনা উন্ডিে। আেনার স্থানীয় LADO'র ন্ডববরণ আেনার স্থানীয় েেৃড েকক্ষর 
ওকয়বসাইকে সহকজই োওয়া উন্ডিে। 

73. যন্ডদ েেীকদর সুরক্ষা সংিান্ত উকেগ োকে বা েেীদকলর অ্নয সদসয (সরবরাহ েেী, 
রস্বোকসবে বা ঠিোদার সহ) সম্পকেড  অ্ন্ডর্কযাগ োকে যা ক্ষন্ডের সেূোে কক্ষর ন্া, োহকল এটি 
সু্কল বা েকলকজর ন্ডননস্তকরর উকেগ নীন্ডে অ্নুসাকর জানাকনা উন্ডিে। এই ন্ডনকদড ন্ডশোর িেুেড র্াকগ 
আরও ন্ডবশদ রদওয়া আকছ। 

সু্কক্ষল বা কক্ষলক্ষের মক্ষিয সুরক্ষা বযবিার শবষক্ষয় উক্ষদ্বগ থাকক্ষল সু্কল বা কক্ষলক্ষের 
কমীক্ষের শক করা উশিত 

74. সেস্ত েেী এবং রস্বোকসবেকদরকে অ্সকন্তাষজনে বা অ্ন্ডনরােদ রয রোনও বযবস্থা এবং সু্কল 
বা েকলকজর সুরক্ষান্ডবন্ডধকে সিাবয বযেডোর ন্ডবষকয় উকেগ জানাকে োরা উন্ডিে এবং এও রজকন রাখা 
উন্ডিে রয এই ধরকনর উকেগগুন্ডল ঊর্ধ্ডেন দলীয় রনেৃত্ব গুরুত্ব সহোকর রদখকবন। 

75. এই উকেগগুন্ডল সু্কল বা েকলকজর ঊর্ধ্ডেন দলীয় রনেৃত্বকে জানাকনার জনয যোযে 
হুইকসলকলান্ডয়ঙ েদ্ধন্ডে োো উন্ডিে। 

76. রযখাকন এেজন েেী সদসয োকদর ন্ডনকয়াগেেড ার োকছ রোনও সেসযা জানাকে অ্ক্ষে হয় 
অ্েবা েকন েকরন রয োকদর েেৃে উকেগগুন্ডলর সোধান েরা হকে না, রসখাকন হুইকসলকলান্ডয়কঙর 
অ্নয দরজা োকদর োকছ রখালা রকয়কছ: 

• হুইকসলকলান্ডয়কঙর উের সাধারণ ন্ডনকদড ন্ডশো এখাকন রকয়কছ: Whistleblowing for 
employees(েেীকদর জনয হুইকসলকলান্ডয়ং) 

• রযসব েেীকদর েকন হয় োরা অ্র্যন্তরীণ স্তকর অ্োপ্তবয়কস্কর ন্ডনরােিায় বযেডোর ন্ডবষকয় 
উকেগ েোশ েরকে োরকছন না, বা োর সু্কল বা েকলজ রযর্াকব দনু্ডিন্তার ন্ডবষয় সােকলকছ 
ো ন্ডনকয় যন্ডদ োর উকেগ োকে োহকল োর জনয আকরেটি ন্ডবেল্প হল NSPCC 
whistleblowing Advice line (NSPCC হুইকসলকলান্ডয়ঙ অ্যাডর্াইস লাইন)। েেীরা 0800 
028 0285 নেকর েল েরকে োকরন এবং লাইনটি রসােবার রেকে শুিবার 08:00 ো  
রেকে 20.00 ো েযডন্ত আর শন্ডন-রন্ডব 09:00 ো রেকে 18.00 ো েযডন্ত রখালা োকে। 
ইকেল ঠিোনা: help@nspcc.org.uk16F

17.  

 
 

17 এছা়ো, েেীরা এখাকনও ন্ডলখকে োকরন: নযাশনাল রসাসাইটি ফর দয ন্ডেকর্নশন অ্ফ িুকয়ন্ডল্ট েু ন্ডিলকেন (NSPCC), 
ওকয়স্ট্ন হাউস, 42 োকেড ন, ররাড, লিন EC2A 3NH.  
 

https://kcsietranslate.lgfl.net/
https://www.gov.uk/whistleblowing
https://www.gov.uk/whistleblowing
https://www.nspcc.org.uk/what-you-can-do/report-abuse/dedicated-helplines/whistleblowing-advice-line/
https://www.nspcc.org.uk/what-you-can-do/report-abuse/dedicated-helplines/whistleblowing-advice-line/
mailto:help@nspcc.org.uk
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সকান্ও অপ্রাপ্তবয়স্ক সম্পক্ষকে  উক্ষদ্বগ থাকক্ষল করণীয় পেক্ষক্ষপ 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 সদসযেেীর ন্ডবরুকদ্ধ লাঞ্ছনার রোনও অ্ন্ডর্কযাগ বা উকেগ সংিান্ত ন্ডেছু োেকল এই ন্ডনকদড ন্ডশোর িেুেড র্াগ রদখুন। 
2 শীঘ্র সাহাযয োকন অ্োপ্তবয়স্ককদর জীবকন রয রোনও সেকয় সেসযার সমু্মখীন হওয়া োে সহায়ো েদান েরা। রযখাকন এেটি 
অ্োপ্তবয়স্ক সেন্ডিে শীঘ্র সাহাযয রেকে উেেৃে হকব, রসখাকন শীঘ্র সাহাযয আন্তঃসংস্থার েূলযায়কনর বযবস্থা েরা উন্ডিে। আকরা 
ন্ডনকদড ন্ডশোর জনয Working Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষাকেড এে সাকে োজ েরা) রদখুন  
3 ররফাকরকল স্থানীয় রেশকহাল্ড নন্ডেকে এবং েূলযায়কনর জনয স্থানীয় রোকোেকল ন্ডলন্ডেবদ্ধ েন্ডিয়া অ্নুসরণ েরা উন্ডিে। Working 
Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার জনয এেসাকে োজ েরা)-র েেে অ্ধযায়। 
4 ন্ডিলকেন অ্যাক্ট 1989 এর অ্ধীকন, অ্সহায় অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষা বযবস্থায় ও োকদর েলযাণ রক্ষাকেড োকদর েন্ডরকষবা েদান েরকে 
স্থানীয় েেৃড েক্ষ বাধয। ন্ডিলকেন অ্যাক্ট 1989 এর ধারা 17-র অ্ধীকন অ্সহায় অ্োপ্তবয়স্কর েূলযায়ন েরা রযকে োকর। ন্ডিলকেন অ্যাক্ট 
1989 এর ধারা 47 এর অ্ধীকন, রোনও অ্োপ্তবয়স্ক রু্গকছ বা যকেষ্ট রর্াগার সিাবনা রকয়কছ রস ন্ডবষকয় স্থানীয় েেৃড েকক্ষর সকন্দ্হ 
োোর যুন্ডক্তসংগে োরণ োেকল অ্োপ্তবয়স্ককদর েলযাণ রক্ষাকেড ও সুরশ্রা বযবস্থার জনয েদকক্ষে ন্ডনকে হকব ন্ডেনা ো ন্ডনধডারণ েরকে 
অ্নুসন্ধান েরা োকদর েেড বয। েূণড ন্ডববরণ Working Together to Safeguard Children (অ্োপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষাকেড এে সাকে োজ 
েরা)-র েেে অ্ধযাকয় আকছ। 
5 একে এোকজড ন্ডি রোকেেশন অ্ডড ার অ্েডাৎ জরুন্ডর সুরক্ষা আকদকশর (EPO) জনয আকবদনও অ্ন্তরু্ড ক্ত োেকে োকর। 

সু্কল/কক্ষলক্ষের পেক্ষক্ষপ 

অন্য সংিার পেক্ষক্ষপ 

মক্ষন্ান্ীত সসফগাশ ে্ ং লী্ 
বা কমী অপ্রাপ্তবয়স্কক্ষের 

সামাশেক পশরিযো শবভাক্ষগ 
সরফাক্ষরল 3 করক্ষবন্ (এবং 

উপযুক্ত সক্ষক্ষে পশুলি 
্াকক্ষবন্) 

সমােকমী 1 কাযেশেবক্ষসর মক্ষিয প্রক্ষয়ােন্ীয় প্রশতশক্রয়ার প্রকার সম্পক্ষকে  শসদ্ধান্ত সন্ক্ষবন্ 

অসহায় 
অপ্রাপ্তবয়ক্ষস্কর 

অশবলক্ষম্ব সুরক্ষা 
প্রক্ষয়ােন্: 

সরফারারক্ষক োন্াক্ষন্া 

িারা 474 এর 
যথাযথ অন্ুসন্ধান্:  

সরফারারক্ষক 
োন্াক্ষন্া 

িারা 174 এর 
যথাযথ অন্ুসন্ধান্:  

সরফারারক্ষক 
োন্াক্ষন্া 

আন্ুষ্ঠাশন্ক মূলযায়ন্ 
শন্ষ্প্রক্ষয়ােন্: সরফারারক্ষক 

োন্াক্ষন্া 

সমােকমী, পশুলি 
বা NSPCC দ্বারা 
গতহীত যথাযথ 
েরুশর বযবিা5 

উক্ষেখক্ষযাগয ক্ষশতর 
ঝুুঁ শক আক্ষছ এমন্ 
অপ্রাপ্তবয়স্কক্ষক 

িন্াক্ত করা4: সম্ভাবয 
অপ্রাপ্তবয়স্ক সুরক্ষা 

পশরকল্পন্া 

অসহায় অপ্রাপ্তবয়স্ক4 
এবং উপযুক্ত সহায়তা 

িন্াক্ত করা 

সমােকমীক্ষের সহায়তা করার েন্য কমীক্ষের, যথাসম্ভব সিষ্টা করা উশিত। 
 

সমস্ত পযোক্ষয়, কমীক্ষের অপ্রাপ্তবয়ক্ষস্কর পশরশিশতগুশল পযোক্ষলািন্ায় রাখা উশিত (েরকার মত মক্ষন্ান্ীত সসফগাশ ে্ ং লী্ক্ষক (বা 
স্পটুিক্ষক) োশন্ক্ষয়), এবং অপ্রাপ্তবয়ক্ষস্কর পশরশিশতর উন্নশতর েন্য - অপ্রাপ্তবয়ক্ষস্কর সসরা স্বাথে যাক্ষত সবোক্ষগ্র থাক্ষক তা শন্শিত 

করার েন্য যথাযথ সক্ষক্ষে আবার সরফার করা উশিত। 

সু্কল/কক্ষলে বযশক্তগত সহায়তা 
এবং/অথবা িীঘ্র সাহাক্ষযযর 

মূলযায়ক্ষন্র2 মািযক্ষম 
সাবেেন্ীন্ পশরক্ষষবা এবং 
অন্য সহায়তা অযাক্ষক্সস 

করার কথা  
শবক্ষবিন্া কক্ষর 

উক্ষদ্বগ বাডক্ষল 
সরফাক্ষরল3 করক্ষব 

সরফাক্ষরক্ষলর প্রক্ষয়ােন্ সন্ই, 
সু্কল/কক্ষলে প্রাসশঙ্গক পেক্ষক্ষপ 

সন্ক্ষব, সম্ভবত বযশক্তগত সহায়তা 
এবং/অথবা িীঘ্র সাহাযয2 সহ, 

এবং িান্ীয়ভাক্ষব পযেক্ষবক্ষণ করক্ষব 

কমীক্ষের অপ্রাপ্তবয়স্ক সম্পক্ষকে  উক্ষদ্বগ আক্ষছ এবং অশবলক্ষম্ব পেক্ষক্ষপ সন্ক্ষবন্। 
কমীরা তাক্ষের অপ্রাপ্তবয়স্ক সুরক্ষা ন্ীশত অন্ুসরণ করক্ষবন্ এবং মক্ষন্ান্ীত 

সসফগাশ ে্ ং লী্1 -এর সাক্ষথ কথা বলক্ষবন্  
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